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1. Bevezetés

A pedagogiai program modositasanak indoklasa

Miért ezt a programot valasztottuk?

A 755 éves varosunk Satoraljatjhely, Zemplén gyongy szeme, mely az elmult hiisz év alatt
egy almabol felébresztett rohamosan szépiild, fejlodd varossa ndtte ki magat. A festoi
kornyezet, a sz6l6 dombok, a hegyoldalba megbujo kis préshazak, a kornyezo kis falvakban
még fellelhetd hagyoméanyok, a Magyar Nyelv Mlizeumanak 6roksége, a nemzetiségek értékei
megkivantak, hogy ezekre az évszazados értékekre épitsiik nevelési programunkat.

Fontosnak tartottuk ezeknek az értékeknek a tovabb orokitését gyermekeink szamara, melyek
megismerése, projektekben valo feldolgozasa a sziil6foldhoz valéd ragaszkodas elso pillére lehet
nemzeti identitasuk Kialakitasaban.

A csalddokkal vald szoros egyiittmiikodés, gyermekiik kozos nevelése érdekében, kozos
tevékenykedés, egyiitt jatszas, a jeles napok kozos atélése mely gyermeknek, sziilének egyarant
pozitiv érzéseket, élményeket ad.

Fontosnak tartjuk a Kodaly moddszer alkalmazasat, zenei anyanyelviink megismertetését
atadasat gyermekeink szdméara mar bolcsddés kortdl, melynek folytatdsa biztositott

varosunkban az iskolas évek soran is.

2004-ben, amikor megismerkedtiink Nagy Jendné programjaval:” Csak tiszta forrasbol”
ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel —természetes volt szamunkra, hogy —€ program
alapjan modositjuk akkori nevelési programunkat, a helyi sajatossagainkra és értékeinkre
épitve. Az eltelt évek alatt beigazolddott, hogy jol valasztottunk.

2018 juliusaban az j ONAP alapelvei is megerdsitették neveldtestiiletiink elhatdrozéasat a
pedagogiai program kiteljesitésére, jo ton jarunk gyermekeink nevelése teriiletén, mi mar
2004-161 ebben a szellemiségben neveljiik 6vodas gyermekeinket.

Szamba vettiik, amit évodank, gyermekeink, 6vodapedagdgusaink kaptak és kapnak eddig

megvalositott miivészeti programtol, amire biiszkék vagyunk.
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A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

= A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény

= A kormany 363/2012. (XII.17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés
orszagosalapprogramjarol

= 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikddésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

= 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

= 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

= 1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrol es gyamiigyi igazgatasrol

= Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldségének biztositdsarol

= 15/1998. (1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és mikodésiik feltételeirdl

= 275/2019 (XI. 21.) Kormanyrendelet az 6vodaba jarassal és tankotelezettséggel
kapcsolatos egyes koznevelési targyt kormanyrendeletek modositasarol

= 1997. ¢évi CLIV. Egészségligyi torvény - A kozétkeztetésre vonatkozéd
taplalkozas-egészségligyi eldirasokrol szolo 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet

és modositasa

Mit adott nekiink ez a program?

» gyermekeinknek, olyan 6vodat, ahol esztétikus kornyezetben, miivészi élmények
atélésével tolthetik ovodas éveiket

» az 6vodapedagogusok fokozatos szemléletvaltasat, korunk elvarasait megel6z6
innovativ modszerek, kiprobalasanak, bevezetésének lehetdségét

> a mikrocsoportos differencialt képességfejlesztés pozitiv hatasait, eredményeit,
gyermekeink egyéni fejlesztésében

> abatorito nevelés pozitiv eredményeit, hatasat nevelésiinkben, a gyermekek intrer-
és intraperszonalis adottsagainak fejlédését pedagogiai programunk altal

> a tehetség igéretek gondozasat, 5-6-7 éves korban, a gyermekek képességeinek

tehetségmiihelyekben valo kiteljesedését egyéni adottsagaiknak megfeleléen
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» asziilokkel kozos rendezvények kozosség formalo erejét
» orszagos bemutatkozasi lehetOséget a tanacskozasok altal a miivészeti 6vodak

korében

Amire biiszkék vagyunk:

> nevelomunkank hatékonysagat, eredményességét igazoljak vissza a varos
altalanos ¢és milvészeti iskolak visszajelzései az elsd osztalyt megkezdd
gyermekeinkrdl, akiket utdan kovetiink, beilleszkedésiiket fejlodésiiket
figyelemmel kisérjlik

> sikeres innovacioinkat, jo gyakorlatainkat és jo otleteinket tovabb adjuk
orszagos szinten Mindsitett Referencia intézményként és Akkreditalt Kivalod
Tehetségpontként

» Elismerik munkankat varosunkban a sziilok és fenntartonk korében

» Miivészeti Bazisovodaként orszagos elismertséget szereztiink

Ezért hataroztunk gy, hogy az uj 2018 aprilisdiban mddositott, Nagy Jendéné programjat teljes

szoveggel, eredetiben vessziik at.
1.1. Ovodank bemutatisa, helyzetkép

Az intézmény neve: Hétszinvirdg Ovoda Szlovak és Német Nemzetiségi Ovoda, Bolcsdde
OM azonositéja: 028535
Az intézmény alapitdja: Satoraljaujhely Varos Onkormanyzat Képviseld testiilete
Az intézmény fenntartoja: Satoraljatjhely Varos Onkormanyzata
Feliigyeleti szerve: Satoraljatujhely Varos Onkormanyzata
Az intézmény miikodési teriilete: Satoraljaujhely Véros, kozigazgatasi teriilete, Bodrogkoz és
Hegykoz telepiilései kozigazgatasi teriilete
Az intézmény tipusa: Ovoda
Az alapitas éve: 1999.
Az intézmény jogallasa: az intézmény a Koznevelési Torvényben foglaltak alapjan 6nallo

jogi személy

Alaptevékenysége:
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Gyermekek o6vodai nevelése harom éves kortdl kezdédden a tankdtelezettség kezdetéig.
Halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek integralt egyiittnevelése, ovodai fejleszto
programmal. Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelése-oktatdsa a nemzeti
koéznevelésrdl szold 2011. évi CXC torvényben meghatarozottak szerint. Szlovak, német
nemzetiséghez tartozok ovodai nevelése.

Pedagobgiai szakmai szakszolgaltatas, a pedagogiai szakszolgalat altal kiallitott szakvélemény
szerint a gyermekek egyéni fejlesztésének biztositasa.

Sajatos nevelési igényll azon gyermekek integralt 6vodai csoportban torténd nevelése, ellatasa,
akik a szakértoi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stilyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdenek. Pedagdgiai szakmai szolgaltatds, melynek
keretében intézmény altal kifejlesztett j6 gyakorlatok 4taddsa, szakmai konzultaciok,
hospitéacios szolgaltatdsok biztositdsa mas intézmények szdmara torténik pedagdgiai szakmai
tevékenység.

A hazajukat elhagyni kényszeriil csaladok (menekiilt) gyermekeinek 6vodai nevelésében az
Onazonossag megdrzésének, apolasanak, erdsitésének biztositasa, az interkulturalis nevelésen
alapul6 integracio lehetdsége, az emberi jogok és alapvet6 szabadsagok védelmének Grzése.
Ennek a feltételeit maximalisan biztositani tudjuk kettds allampolgarsagu és anyanyelvii

(magyar-ukran) 6vodapedagogus alkalmazasaval.

Az intézmény székhelye: 3980 Satoraljatjhely, Dézsa Gyorgy u. 24.

o Szlovak nemzetiségi nevelés egy csoportban

1.1.1. A székhelyovoda személyi és targyi feltételei, sajatossagai:

Az intézmény 1974-ben ¢épiilt Satoraljaujhely kozpontjaban, lakotelepi és csaladihédzas

kdrnyezetben.

Az intézmény nevének kivalasztasakor 6vodank egykor hét tagdvodabol allt Gssze egy
egyseégge. Az Osszevonast a gyermeklétszam csokkenése és a varosi koltségvetés hatékonyabba
tétele indokolta. Mara egy tagovodank: Diana Miivészeti Tagovoda, valamint egy-egy
telephelyen miikodé csoport, (Karolyfalva és Széphalom) Tiindérkert bolcsdode és Mini

bolcsdde alkotja az intézményi egységet.
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Az oOvoda megnyitasanak idejében épiiltek a kornyezd lakoételepek, amelyek a fiatal
csaladoknak nyujtottak otthont a kdzelben 1évé munkahelyekhez, iskoldkhoz, 6voddkhoz. Nem
messze egy etnikai réteg altal lakott varosrész is talalhato, igy gyermekeink a legkiilonbdzdbb
szociokulturalis hattérbol érkeznek. A székhelyintézményként miikodé ovoda 8 csoporttal

rendelkezik, melyben 200 6vodaskoru gyermek tolti mindennapjait.

Varosunk hataros a szlovakiai Slovenské Nové Mesto telepiiléssel, emiatt sziil6i igényre 1986-
ota folyik szlovdk nemzetiségi nevelés is szakképzett dvodapedagogusokkal. Az dvoda
szomszédsagaban mukodik a tobb mint 60 éves multra visszatekintd Magyar- Szlovak Két
Tanitasi Nyelvii Altaldnos Iskola és Kollégium, ahova korabban a térségiinkben é16, (pl.
Hollo6haza, Vagashuta, Rudabanyacska, Alséregmec, Felséregmec) a szlovak nyelvet beszélo,
a még ¢l6 hagyomdanyokat, szokdsokat ismerd gyermekek jartak. A két intézmény tobb
évtizedes jo kapcsolatot apol. A szlovak csoportban, valamint a karolyfalvi kihelyezett német
nemzetiségi csoportban folyd magas szintli neveldmunka eredményeként intézményiink

kiérdemelte a Miivészeti Bazisovoda cimet.

Evekkel ezelStt mar megvalosulhatott az épiilet kiilsé homlokzatanak és nyilaszardinak
cseréje. Ovodank az elmult évben -varosi palyazat keretén beliil- ismét egy nagyszabasa és
latvanyos felujitason ment keresztiil. Teljes villany- és fiitéskorszertsitést végeztek el, valamint
megujultak a csoportszobakhoz tartozéd gyermekmosdok és kialakitdsra keriilt egy tagas,

korszerii, gyermekmosddval ellatott tornaszoba.

A program teljesen Ujfajta szemléletet kovetelt meg neveldtestiiletiinktdl ovodank kiilsé €s
belsd jegyeinek kialakitdsaban. Letisztult, szineiben harmonizalo kornyezet varja és fogadja a
gyermekeket 0vodaba 1épésiikkor. A csoportszobakban kialakitott miivészeti terek a nyugodt,
kiegyensulyozott jatek és egyéb tevékenységek terei: esztétikus mesetér, énekes-sarok, alkoto,

rajzos tér, épitd- konstrualo tér, babakonyha varja a gyermekeket.

Ovodank minden évben szeretettel meghivja és vérja a leendd 6vodasokat és sziileiket ,,Nyitva
van az ovikapu”- cimii rendezvénysorozatdra. Mar itt lehetdsége nyilik a csaladoknak, hogy
talalkozhassanak az 6vodapedagdgusokkal, egyiitt jatszanak, énekeljenek, megtekinthessék az

6vodai csoportokat, igy konnyitve meg szamukra a csoportvalasztast.

Az elmult években nagymértékli generaciovaltas kezdddott meg 6vodankban. Az Gjonnan
érkezo kollégak segitése, bevezetése a miivészeti program specifikumjainak megismertetésébe,

minden Ovodai dolgozo sziviigye.
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Intézményiink 15 6vodapedagogusa kozil 7 6 rendelkezik (miivészeti, kdzoktatasvezetoi,
tehetség) szakvizsgaval, illetve 2 f6 szlovak nemzetiségi 6vodapedagogus végzettséggel,3 O
képzése (mivészeti, fejlesztopedagdgus) folyamatban van. Mindig is igyekeztiink olyan
képzéseken részt venni, melyek szakmai tuddsunkat erdsitik, gazdagitjadk, mélyitik. Ennek
koszonhetden neveldtestiiletlink felkésziiltsége, szakmai tudasa magas szinvonalu, sokrétli és
alapos. Ovodapedagogusaink mellett egy-egy dajka segiti a neveldmunkat. Minden dajka
nénink szakképzett, emiatt kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy a pedagogiai munkankba is
bevonjuk Sket. Pedagogiai asszisztenseink koziil 2 f6 Ovondképzd Féiskolara jar, hamarosan

Ok is neveldtestiiletiink szakképzett tagjai lehetnek.

Ovodank felvallalta a leendd 6vodapedagogusok mentorallasat, palyaismeretiik gazdagitasat.
Felséoktatasi gyakorld helyként igyeksziink a jovo dvodapedagodgusainak segitséget nyljtani,
hogy az Ovodapedagdgusi tevékenységekhez sziikséges készségeik, képességeik

kibontakozhassanak.

A neveldtestiilet, szinte kivétel nélkiil tagja az ,,Ovodai Nevelés a Miivészetek Eszkozeivel”
(ONME) Ovodapedagégusok Orszagos Szakmai Egyesiiletének. Az egyesiilet mindig az adott
nevelési év legfontosabb témadiban, innovaciok kidolgozasdban, megvalositdsdban nyujt
segitséget konferencidk, tanacskozasok szervezése altal, de legfébb célja a miivészeti

programmal dolgozé 6vodédk Gsszetartdsa, segitség nyujtas a program megvalositdsdban.

Ovodapedagogusaink felnétt tehetségmiihelyek tagjai is, a Hegykozi Tanccsoport és a
Hegykozi népdal kor tagjai. A jeles napok alkalmaval igyeksziink miivészeti élményt
biztositani kdrnyékiink még é16 néphagyomanyinak felelevenitésével 6vodas gyermekeink és a

szul6k szamara.

Ovodankban munkakozosségek segitik a pedagdgus munka szinvonalanak, hatékonysaganak

novelését, a korszerli pedagogiai mddszerek megismerését €s alkalmazasat.
Munkakozosségeink:

o Miivészeti Munkak6zosség
e Tehetséggondozd Munkak6zdsség
e Mentori Munkak6zosség
o Kornyezetvédelmi Munkak6zosség
Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja is meghatarozza az 6vodak szaméra a kiemelt

figyelmet igényld gyermekekkel valé foglalkozas feladatait. Miivészeti programunk is fontos
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feladatanak tekinti, hogy egy gyermek olyan tehetségre utald hajlamait, érdeklddési teriiletét
kell megkeresniink, amiben 6t igéretesnek tartjuk. A gyermekeket mar 6vodaba keriilésiiktol
megfigyeljiik, kinek milyen kiemelkedd képessége, készsége van. Feladatunk, hogy felismerjiik
a gyerekekben rejlé tehetségre utald jegyeket. Ovodankban a tehetséges gyermekek fejlesztése
tehetség miithelyekben torténik. A nagycsoportos gyermekeinkkel, kiemelked6 adottsagaik
vagy gyenge oldalaik fejlesztése érdekében differencialt képességfejlesztd tehetséggondozo
mihelyben foglalkoznak az adott miithelynek megfeleld kompetenciaval rendelkezd
ovodapedagdgusaink, a gyermekek intraperszondlis ¢és interperszondlis képességeinek

fejlesztése érdekében.

Minden miihelynek olyan 6vodapedagogus a vezetdje, akinek szintén erds oldala az adott

tehetségtertilet.

Jelenleg 8 tehetségmiihelyben fejlesztjiik a gyermekek egyéni képességeit.
Tehetségmiihelyeink:

,,Csicsergd Népi Gyermekjatszd” — Testi Kinesztetikus tehetségteriilet
,»Lundértanc”- Testi Kinesztetikus tehetségteriilet

,» Ovi- Foci” — Testi Kinesztetikus tehetségtertilet

,» Mesekastély”- Nyelvi tehetségteriilet

,» Stonozka”- Szlovak nyelvi tehetségteriilet

,, Hangolo’- Zenei tehetségtertilet

,» Tudorka” — Logikai, matematikai tehetségteriilet

,» Apro csuprok-apro kezek”-Térbeli-vizualis tehetségteiilet
»Szemfiiles zoldikék” — Természetismereti tehetségtertilet

2015-ben 6vodank Mindsitett Referencia Intézménnyé valt, ami az 6vodankban folyo
mindségi munkat, j6 gyakorlatainkat, gyermekkdzpontusagunkat, tapasztalatokba agyazott
képességfejlesztésiinket, a komplexitds ¢és differencidlas elvének figyelembevételét, a

valtozatos modszertani kulturankat és munkaformakat ismerte el.

2018-t6l akkreditalt Kivalé tehetségpont lettiink, igy minden évben szerveziink
tehetségnapokat és tehetséggalakat, palyazatokat irunk a Nemzeti Tehetségprogram altal kiirt

Hétszinvirag Miivészeti Pedagogiai Program 9



aktualis cimekre. Ezen sikeres munkakbol megnyert 6sszegekbdl tudjuk bdviteni €s fejleszteni

tehetségmuihelyeinket, hogy még hatékonyabban fejleszthessiik kis tehetségigéreteinket.

2021-ben 6vodank elnyerte a Kincses Kultirévoda cimet. A palyazat olyan intézményeket
tamogatott, ahol az d6voda szellemiségében, pedagodgiai programjaban és a mindennapi
tevékenységeiben is hangstlyos szerepet kapnak az igényesen valogatott kulturalis tartalmak.
Fontos kritérium volt még, hogy az intézményilink kiemelten kezelje a kulturalis

intézményekkel valo egylittmikodés 1étrehozasat, mikodtetését.

A tagintézmények aktiv szakmai kapcsolatban vannak egymassal.

Gyermekkodzpontisag, pozitiv megerdsités, batoritds és bizalom jellemzi szemléletiinket,

fontosnak tartjuk a sziil6kkel val6 egyiittmiikodést, mely a hatékony egylittnevelés zaloga.

1.1.2. Telephelyek és specialis feladataik:

Diana Miivészeti Ovoda (3980 Satoraljaiijhely, Miklosy I. u. 2.)

A Diana Miivészeti Ovoda személyi és targyi feltételei, sajatossagai:

A Diana tagdvoda a varos kdzepén a Magas hegy labanal zoldovezeti kdrnyezetben helyezkedik
el. A 7 csoport, 175 gyermek befogadasara alkalmas, akiknek gondozésat, fejlesztését 12
szakképzett 6vodapedagogus, 8 neveld oktaté munkat segitd dajka és két pedagogiai asszisztens
latja el. Az o6vodapedagogusok koziil 3 {6 pedig pedagdgus szakvizsgat tett. 1 0
o6vodapedagdgus-gyogypedagogus végzettséggel rendelkezik. 1 {6 6vodapedagdgus magyar-
ukran kettds allampolgarsagu.

A csoportszobak kialakitdsandl a harmonia megteremtésére torekedtiink mind a szinek,
dekoraciok alkalmazasaban mind pedig a foglalkozasi terek kialakitdsdban, hogy ezzel a
gyermekek esztétikai izlését, kiegyensulyozottsagat és a fejlesztések iranti fogékonysagat
egyarant szolgaljuk.

Az intézménybe jar6 SNI gyermekek az 6voda Osszes csoportjaba integralva keriilnek
elosztasra. Fontos feladatunk az SNI gyermekek ellatasi rendszerének elkészitése: utazd
gyogypedagogus — szakértdi bizottsag —sajat szakembereink egyiittmiikodésével. Az alacsony
csoportlétszam lehetdséget ad a hatékonyabb fejlédésiikre. Az intézményben a pedagdgusok
elkotelezettek, empatikusak, alkalmasak az egyiittnevelésre. Az életfogytig valo tanulds ebben

a témaban is érvényes, mert olyan része ez a gyermeknevelésnek, ami az ) modszerek, a
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pedagogiai pszicholdgiai €s orvosi ismeretek komplexitdsa nélkiill nehezen vihetdé végbe.
Szerencsére az 6vodank pedagodgusai nyitottak a korszerii ismeretek megismerésére, igénylik
az alapos és atfogd szaktudast. Az egyiittnevelés sikere nagymértékben mulik azon, hogy a
pedagogusok eszkoztaraban megvannak a hatékony nevelés elemei, az igényesség, a
folyamatos visszajelzés, a motivalo értékelés.

A csoportok kialakitdsanal f6 szempontok: sziiléi igények, testvérparok, és a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek aranyos elosztasa.

Az 6voda kornyezeti elhelyezkedése, udvari adottsdgai megfeleléek a kornyezettudatos
szemlélet, a kornyezethez fiiz6dé pozitiv érzelmi viszony kialakitdsahoz. Ertékeinket tisztelve és
Orizve hissziikk ¢s valljuk, hogy az aktiv egyiittmiikddés eredményeként formalodik a
gyermekek, a csaladok okotudatos szemlélete, kdrnyezeti nevelésiink, programjaink gazdag,
cselekvéses, tapasztalati lehetdségeket biztositanak a természetet, kornyezetiinket 6vo-védo
magatartds formalasara, biztositja a fenntarthato fejlodést.

Takarékos viz-, energiahasznalat

Kornyezetiink tisztantartasaban valo aktiv részvétel

Magasagyasokban novények gondozasa

Palantazas a csoportszobakban: hajtatas, palantazas, csiraztatas

Természetsarok kialakitasa

Szelektiv hulladékgytijtés

Ovodank minden évben szeretettel meghivija és varja a leendé 6vodasokat és sziileiket ,,Var az
ovi-var!”- cimli rendezvénysorozatara. Mar itt lehet6sége nyilik a csaladoknak, hogy
talalkozhassanak az 6vodapedagogusokkal, egyiitt jatszanak, énekeljenek, megtekinthessék az

ovodai csoportokat, igy konnyitve meg szdmukra a csoportvalasztast.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja is meghatirozza az 6vodak szaméra a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekekkel valé foglalkozas feladatait. Ovodankban a tehetséges
gyermekek fejlesztése tehetség miuhelyekben torténik. Minden miithelynek olyan

ovodapedagogus a vezetdje, akinek szintén erds oldala az adott tehetségtertilet.
Jelenleg 5 tehetségmiihelyben fejlesztjiik a gyermekek egyéni képességeit.
Tehetségmiihelyeink:

»Pantlika” — népi gyermekjatszo -testi kinesztetikus tehetségteriilet
,G0IManok”- ovifoci - testi kinesztetikus tehetségteriilet

., Mesevirag”- nyelvi tehetségteriilet
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,,OVvi-sakk”- logikai tehetségtertilet
,»3z0szmotol6” — térbeli, vizualis tehetségteriilet

Sajatos programjaink, projektjeink:

,Vandorszerda” - Altalaban aktualis, vagy fontosnak tartott téma jegyében zajlik a "vandorlds"
program. Minden csoportban valami érdekes, tanulsagos — az aktualis témahoz kapcsolodo
feladat varja a gyerekeket. Ezzel a programmal feloldjuk a gyermekek szorongasat, az évoda
0sszes csoportjadba batran, szivesen, érommel lépnek. Minden Ovodas gyermek ismeri az
intézmény Osszes dolgozojat, teriiletét, helyiségeit.

Adventi gyertyagytjtas — Ovodai szintli programunk, hogy hétrél hétre fellobban a gyertyalang
a kozos adventi koszorin. Minden héten mas csoport veszi ki a részét az aktudlis gyertyagyujtas
megszervezésében. A pedagdgusok atélése, érzelmi allapota segiti nemcsak a gyermekek
érzelmi intelligencidjanak a fejlédését, hanem a sziilok és az egész csalad lelki életének a
fejlodését is.

Az 6voda dolgozoi részvételével ,Mesevirag” felndtt tehetségmithely miikodik, mellyel
meséket dolgozunk fel és kiillonbozd szintereken adunk eld.(bolcsdde, varosi rendezvények...)
A gyermekvédelem kiemelkedd munkéaval folyik, hisz 6vodank tagja lett az ,,Ordkbe fogadok
egy ovit” kezdeményezésnek, mellyel sok segit6 adomény érkezett Ovodankba.
Tamogatoinknak koszonhetden segitséget tudunk nyujtani az arra rdszoruld csalddoknak,
ruhanemiiket, jatékokat, iskolataskakat adhatunk nekik.

Epiiletiink energetikai korszertisitése, a nyilaszarok cseréje, az épiilet szigetelése, a
tetdszigetelés megtortént. A fenntartd altal beadott palyazat sikeres lett, igy a tervezett belso
felujitasok folytatasa és egy ) modern felszerelésii 600 adagos konyha keriilt kialakitisra az
épiiletben a jelenlegi korszertitlen helyett. Flitésiink korszerlibbé valt hdszivattyus rendszerre

valo atallassal.

Hétszinvirag Miivészeti Pedagogiai Program 12



Karolyfalvi telephelyen miikodé csoport (3944 Karolyfalva, Rakoczi u. 60.)

Személyi és targyi feltételei, sajatossagai:

Vadregényes Zemplén egyik kis svab telepiilése Karolyfalva, Karlsdorf. 1751/1752-ben Feketeerdd
vidékérdl, Baden-Wiirttemberg tartomanybdl telepiilt ide 16 foldmiiveld csalad, magukkal hozva
kultarajukat, hagyomanyaikat. Az itt él6k ma is tisztelik elddeik kiizdelmét és ovjak, védik
értekeiket.

Itt talalhatd — az 1864-ben épiilt régi iskolaépiiletbdl atalakitott — csaladias, egycsoportos 6voda,
mely nagy sziildi 0sszefogds eredményeképp 1993 méjusdban nyitotta meg kapujat. Az elso évek
legfobb nehézsége a targyi feltételek megteremtése volt. Kezdetekben még adomanyokbol
rendezték be az 6vodat, most finom szinharmonidt arasztd 0j butorokkal alakitottak ki a
tevékenységi tereket.

Az épiiletet az onkormanyzat 2015-ben, és 2020-ban felujitotta, szigetelte, a nyilaszardkat korszert,
hészigetelt nyilaszardkra cserélte, a régi tanitoi lakast lebontatta és minibolcsdde keriilt kialakitasra
az épiiletben. Az 6vodat most mar nagy teriiletii kert, udvar veszi koriil, ez biztositja a természetes
nevelési kozeget. Az udvar talaja nagyrészt fiives, de van gumitéglaval boritott tertilet is. Ezek jol
szolgaljak a gyermekek mozgasigényének kielégitését, illetve mozgasfejlesztését. Az udvari
jatékeszkozok megfeleldek, folyamatosan bdviilnek a sziildk és fenntartd segitségével. Nagyszerii
lehetdséget teremt a mozgasigény kielégitésére az onkormanyzat altal épitett 1) jatszotér a faluban,
mely az 6voda udvara mellett talalhaté. A falu életében igazan aktiv szerepet toltenek be.
Rendezvényeiken - nemzetiségi napok, karacsony, anyak napja, idések napja -, iide szinfoltot
képviselnek nemzetiségi ruhdinkban eléadott kis miisorukkal. Ovodai rendezvényeiken is
szamithatunk rajuk: sziireti mulatsag, Marton napi vigassagok, pizsama parti... Az itt él6 emberek
mélyen vallasosak, ez kihat linnepeikre is, ezaltal a csoport ¢€letére is, hiszen tisztelik, ovjak
hagyomanyaikat. Az 6voda szomszédsagaban a romai katolikus templom €s a plébania all.

Az Ovoda egy vegyes csoporttal miikodik, melynek féréhelye 25 £6. A gyermekek csaladi hattere
atlagosnak, illetve atlagon feliilinek mondhato. A sziilék elfoglaltak, nincs koztiik munkanélkiili.
Ebben az évben oOrvendetesen megndtt a karolyfalvai gyermekek szama, de a kornyezd
telepiilésekrdl is szivesen hozzak ide gyermekeiket. Elismertségiik nyitas ota toretlen, az dvodai
féréhelyek szama évrol-évre kevésnek bizonyul.

Személyi feltételek

Két jol képzett 6vodapedagdgus biztositja a gyermekek fejlédését a mindennapokban. Német
nemzetiségi dvodapedagdgusra nagy sziikség lenne, jelenleg tehetségmiihelyben igyekeznek a
német nyelvet jatékos formaban megszerettetni a gyerekekkel. Az 6vodapedagdgusok munkajat
szakképzett dajka és kisegitd segitik.

Targyi feltételeink

A belépdket Ovi-galéria, német nemzetiségi €letre utald kiallitas fogadja. A gyermekek 61t6zdje
tagas, derlis, otthonos benyomast kelt. Ez a helyiség tobb funkcidt is ellat, ugyanis nemcsak
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0ltoznek itt a gyermekek, hanem babzsakfotelekben szabadon beszélgethetnek, jatszhatnak is. A
melegitokonyha jol felszerelt, tiszta, vildgos. A gyermekmosdo feltjitott, jo allapotl, biztositja a
gyermekek jo kozérzetét. Két csoportszoba szolgalja a gyermekek nevelését. Az egyikben szabad
jatéktevékenységek, étkezés (folyamatos tizorai és uzsonna), kiilonféle tevékenységek, mig a masik
csoportszobdban a mozgés €s a pihenés lehetOségét biztositjak a gyermekek szdmadara. ElObbi
csoportszoba alapteriiletét galéria noveli, ahol nagyon szivesen jatszanak a gyerekek.
Rendelkeznek szamitogéppel, laminaloval, projektorral, internettel, mely megkonnyiti a
kapcsolattartast, informacidatadast, a dokumentdcid6 mindségi elkészitését, folyamatosan uj
ismeretekre tehetnek szert az online vilagban.

Rendkiviil szoros, egyiittmikddd a kapcsolatuk a satoraljatjhelyi Német Nemzetiségi
Onkormanyzattal, a Hétszinvirag Ovoda intézményeivel, a varos altalanos iskolaival és a megye

nemzetiségi 6vodaival.

Kazinczy-kert Széphalmi telephelyen miikodé 6vodai csoport (3988 Széphalom, Kazinczy u.
273.)

Személyi és targyi feltételei, sajatossagai:

A Magyar Nyelv Muzeumanak és a park oreg tolgyfainak arnyékaban bujik meg a Széphalmi
Csoport.

Az 6voda a Satoraljatjhelyi Hészinvirdg Ovoda Szlovak és Német Nemzetiségii Ovoda, Bolcséde
telephelyeként mitkodik. Az anyaintézményhez hasonléan az ,,Ovedai nevelés a miivészetek
eszkozeivel” alternativ pedagogiai program szerint neveli az intézménybe érkezd gyermekeket:
1954-es évek 6ta miikddik 6voda a hajdani Kossuth-Kastélybol atalakitott helyiségekben, ahova 26
eleven, vidam, nyiizsgo, vegyes életkorti gyermek jar. Az ide jaré gyermekekre jellemzd az egymas

iranti tisztelet és elfogadas.

A csoport rendelkezik S6-szobéaval, az dnkormanyzat €s a sziil6k segitségével sikeriilt 1étrehozniuk
a s6 téglakkal, specialis sooldattal ellatott soszobat. A sdterapia erdsiti az immunrendszert, fokozza
a teherbird képességet, a 1égiti megbetegedések megeldzését. A gyerekek déleldtt és délutan
latogatjak a helyiséget. Az itt eltoltott 20-30 percben verselnek-, monddkaznak, mesélnek,
énekelnek, konstrukcids jatékokat jatszanak, légzdgyakorlatokat végeznek a gyerekek az
ovodapedagdgusok vezetésével. A soOterdpia az egészséges ¢életmodra nevelés, az

egészségmegdrzés, a prevencid fontos eleme dvodaban.

Az épiiletet az 6nkormanyzat 2020-2021-ben a nyilaszarok cseréjével és a homlokzat szigetelésével
korszertsitette.

Hétszinvirag Miivészeti Pedagogiai Program 14



Az 6voda szomszédsagaban 1évé Magyar Nyelv Mtizeumaval szoros és jo kapcsolatot tartanak fent.
Kornyezeti adottsagaikbol adéddan lehetdség nyilik a helyi mezdgazdasagi és allattartd gazdak
munkdjanak megismerésére.

A nyugodt, idilli, természetes kdrnyezet biztositja a gyermek szamara a megtapasztalas szamtalan
lehetOségét. ,.Fény s nagyvilag énnékem Széphalom” — (Kazinczy 1811) irja a koltd egyik
levelezésében, melyet 6rokségiil hagyott és méltoképpen kozvetitik gyermekeik felé. ..

"Kazinczy oroksége", az anyanyelv apolasa: a gyermeki képességek fejlesztése csodakkal teli
mesékkel, versekkel, dramatikus jatékokkal. Ezek mellett sok jatékos tevékenységgel, mozgassal,

zenével és dalos jatékkal szinesitik az 6vodai mindennapokat.

Mindent megtesznek azért, hogy a gyermekeket az életkoruknak és egyéni fejlettségiiknek

megfelelden, pozitiv szemléletii, a vilagra nyitott emberekké neveljék.

A gyermekek sziileivel segitd, empatikus, kivald kapcsolatot apolnak. A kicsinyek kdzos nevelése
érdekében, szorosan az egyiittmiikodés veliik: a kozos tevékenykedés, egyiitt-jatszas, a jeles napok
kozos, élményekkel teli atélése gyermeknek, sziilonek egyarant pozitiv érzéseket, maradando, szép

emlékeket ajandékoz.

Személyi feltételek

A gyermekek nevelését, gondozasat, képességeik fejlesztését, 2 (okleveles) 6vond, 1 (szakképzett)

dajka és kisegit6 latja el.

Az 6vondk koziil 1 £6 masoddiplomaval rendelkezik (Kdzoktatdsi vezetd és pedagogus szakvizsga)
Tovéabba valamennyien végeztek tobbféle olyan tovabbképzeést, tanfolyamot, melyek a mindennapi
tartalmas munkat segitik

Elsédleges szamunkra, hogy az ide jaré gyermekek jol érezzék magukat, szeretet vegye dket koriil,

¢s minden segitséget megkapjanak képességeik fejlodéséhez.

Targyi feltételeink

A csoportszoba felszerelése minden igényt kielégit, a programunkhoz illeszkedik. Tobb funkciot
tolt be, ovodai tevékenységek, jaték, foglalkozés, étkezések, és a pihenések szinterei. A
gyermekeket harmoniat éarasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal veszik koriil. A jatékok
esztétikusak, a mai kor igényeinek megfelelnek. Az 6voda felszereltsége jonak mondhato. A
konyvallomanyt folyamatosan gyarapitjdk a program szellemiségének megfeleléen. Az dvoda
épiilete, mosdoja, udvara, kertje, berendezése oly modon lett kialakitva, hogy szolgélja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megorzését, fejlodeését.

Lehetdvé teszi a mozgas- €s jatékigénylik kielégitését.
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Intézményegységeink:

Tiindérkert Bolcsode (3980 Satoraljaujhely, Dozsa Gyorgy u. 24.)

Korunknak megfeleld, 0 épitésii 52 féréhelyes bolcsdde épiiletiink a székhely intézmény udvaran
helyezkedik el minden igényt kielégité személyi és targyi feltételekkel.

Munkajukat a torvényi eldirasoknak megfelelden a ,, Tiindérkert Bolcsddei Program” szerint végzik.

A Szakmai Program a miivészetek eszkozeinek felhasznalasaval cimii dokumentumuk- a
kivald kisgyermeknevel6i munka mellett a fenti tobbletet fogja adni gyermekeinknek a
mindennapos Olbeli jatékokkal, az alomba ringatod altatokkal, és a megannyi miivészeti
lehetdségek biztositasaval, a batoritd nevelés bolcsédére adaptalt elveinek alkalmazasaval.

A mivészeti nevelés egyes zenei és irodalmi elemeit iiltettiik 4t bolcsddei kornyezetbe. A

gyermekeknek lehet6ségiik nyilik:

e dalos jatékok, mondokak megismerésére
o mesék élményszeri befogadasara

o festés, rajzolds, gyurmdzas gyakorlasara, sokrétii tapasztalatszerzésre

A miivészeti nevelés megjelenik az esztétikus, izléses kornyezet kialakitdsaban a szinharmonia
megjelenésében, izléses dekoraciok hasznéalataban is. Minden csoportnak kiilon szine van, ami
megjelenik a szOnyegek, textilidk szinében.

A Tiindérkert Bolcséde valamint a mini bolcséde a szeretetteljes, biztonsagot add, érzelmekben
gazdag bolcsddei élet megteremtésére torekszik, ahol a gyermekkdzpontusag tigy jelenik meg,

hogy onallosagot ad a gyermeknek.

Tiindérkert Bolcsode

A Tiindérkert Bolcséde a Hétszinvirag Ovodaval kozos ingatlanon lakételepi vezetben,
egészséges tiszta levegdjii kornyezetben helyezkedik el. Az épiilet esztétikus, korszert, flitése
kornyezetbarat, geotermikus rendszert.

Az intézmény jelenleg 64 férdhellyel rendelkezik.

A gyermekek gondozasat és onallosodasat segitd berendezési targyak €s eszk6zok esztétikusak,
biztonsagosak, a gyermekek méretéhez és fejlettségéhez igazodnak.

A jatékeszkozoknél nagy gondot forditunk arra, hogy ne csak a finom és kis mozgéasokat
elégitsiik ki csoportszoban beliil, hanem legyen nagy mozgésra is lehetéség. Ebben nagy

segitségiinkre van a jol felszerelt tornaszobank, melyet minden nap mas csoport vesz igénybe.
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A csoportszobdk nagysaga megfelel az eldirt alapteriileti kovetelménynek, dertis, baratsagos
hangulataak.

A Tiindérkert Bolcsdde minden csoportja dsszenyithatd, atlathato.

A jatszokert nagysaga idedlis a gyermekek mindennapi mozgasigényének kielégitésére, a
szabad levegén vald tevékenységhez, kornyezet megismeréséhez. Tavasszal és nyaron
kiilonosen sok idot toltenek a rank bizott gyermekek a szabadban. Az udvaron talalhatd
pancsold vidam vizezds — jatékos-lehetéséget biztosit a gyermekek szamara. Osszel falevél
gereblyézés, talicskazas, mig télen a friss hoban szaladgalas, szankozas, holapatolas a

kisvodrokbe nyujt valtozatos élményeket.

Tiindérkert Mini Bélcséde

A mini bdlcsdde a karolyfalvai tagévodaval kdzos ingatlanon, nyugodt, csendes kdrnyezetben
helyezkedik el, teljesen 0j épitésii épiilet. Ez az intézmény 7 féréhellyel rendelkezik.

Csaladi kornyezetben helyezkedik el, konnyli megkdzeliteni, a telepiilés kozponti helyén
talalhato.

Targyi kornyezetének kialakitdsandl a 3 ¢év alatti gyerekek ¢életkori sajatosségait,
sziikségleteiket figyelembe vettikk, a mini bdlcsddére vonatkozod szakmai szabalyokat
tartalmazd miniszteri rendeletben meghatarozott, kotelezéen biztositandd eszkozokre
vonatkoz6 eldirasokat betartottuk.

Ennek koszonhetden baratsagos kornyezetben, a jatékeszkozok gazdag tarhazaval varjuk a
bolesddés koru gyermekeket.

Jatszoudvara az 6voda udvaratdl elvalasztott, a gyermekek életkoranak megfeleld jatékokat

tartalmaz (fedett homokozd, kisvonat, csuszda, szazlabu masz6 alagut, kismotor, talicska).

Személyi feltételek

A Tiindérkert Bolcsode dolgozoi létszama:
Kisgyermekneveld: 10 {6

Bolcsodei dajka: 3 6

Tiindérkert Mini Bélcséde dolgozoi létszama:
Kisgyermekneveld 2 £6

Bolcsddei dajka 1 6

A kisgyermekneveldk megfeleld képesitéssel rendelkeznek. Munkajukat az elhivatottsag, a
gyermekekért szivvel-lélekkel tenni akards jellemzi. A technikai munkatarsak egyenrangu, és
nélkiilozhetetlen segitétarsai a szakembereknek az igényes, tiszta kornyezet, és a nevelés-

gondozas feltételeinek megteremtésében.
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ELOSZO

,Ovodiskorban a magyarsig tudat alatti elemeinek beiiltetése, lassi kifejles3tése a feladatunk. .. Magyar
mivoltunk épiiletének mintegy a foldalatti alapjait kell itt lerakni. Minél mélyebbre épiil a fundamentum, anndl
sgildrdabb az épiilet.”

Kodily Zoltin '

Az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkézeivel” alternatfv program Forrai Katalin tanité mestertink
inspiralasara indult utjara, aki agy latta, hogy Kodaly és Bartok orszagaban adésak maradnank az
utokornak, ha nem lennének olyan nevelési muhelyek, ahol ,,csak tiszta forrasbol” taplalhatnank a
jov6é nemzedékének lelkét. Mindez 1993-ban hangzott el a Magyar Pedagogiai Tarsasag Kisgyermek-
nevelési Szakosztalyaban, ahol az alternativ programok jelent6ségérdl hallhattunk eléadast.

Még abban az évben kiirasra kertlt a Muvel6dési és Kozoktatasi Minisztérium Koézoktatasi
Modernizaciés Kozalapitvany palyazata, amely szorgalmazta az alternativ programok megirasanak
lehet6ségét. Igy kaptunk timogatast hirom éven keresztiil a program kimunkalasara és gyakorlatban
torténd implementalasara.

A program elsé kiadasa 1997-ben jelent meg.2 Ekkor mintegy 300 6voda jelezte, hogy szeretnék e
rendszert atvenni, adaptalni. 1998-ban megjelent a program masodik kiadasa, a programot adaptald

munkaltaté fiizettel és modszertani javaslatokkal egyiitt.? E nagy érdeklédés inspirdlta 1999-ben az
adaptalé 6vodak jeles képvisel6it és neves o6vodai szakembereket arra, hogy megalapitsak a
programot tamogatd orszagos egyestiletet, melyben 2054 tag regisztralt.

2002-ben megjelent a program harmadik kiadasa utmutatéval egyiitt,4 hogy az adaptalé 6vodak, a
téiskolai hallgatok,- akik Szarvason ebben a programban szerzik meg a gyakorlati alapjaikat-, a
program céljanak, rendszerének megfelel6 dokumentumokkal és segédanyagokkal rendelkezzenek.

15 év elteltével ismét megérett a helyzet a program tovélbbfejlesztésére,5

azota t6bbszor modositottak, valamint a kéznevelési torvény 1.§-a egyértelmvé tette, hogy kiemelt
célja a nevelés-oktatds eszkozeivel a tirsadalmi leszakadas megakadalyozasa és a tehetséggondozas.
Igy a differencialt tanulasi rendszeriinkbe beagyaztuk az esélyegyenl&séget teremtd, a gyermekeknek
pozitiv, differencialt tanulasi lehet&séget biztosito intézményes tehetséggondozast.

Ezuton is tamogatni szeretnénk az 6vodapedagégusok szakmai kompetenciainak folyamatos,
tudatos fejlesztését, hogy mélyiteni tudjak szakmai hitvallasukat, kuldetéstuket, szakmai
Onazonossagukat, és olyan nézetek alakuljanak, formalédjanak pedagégus személyiségiikben,
amelyek cselekvové, tenni akaréva teszik 6ket az érzelmi és mivészeti nevelés erejében, szépségében.
6

mivel az alapprogramot

Nagy Jendné programszerzd

1Kodély Zoltan (1941-1957): Zene az 6vodaban. Visszatekintés 1. Zenemikiadé Vallalat, Budapest. 95. p.

2 Nagy Jenéné (1997): Ovodai nevelés a mévészetek eszkozeivel. Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai
Intézet, Szolnok. 103 p.

3 Nagy Jen6né (1998): Csak tiszta forrasbol. I1. kiadas Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Intézet,
Szolnok. 238 p.

. Nagy Jen6né (2002): Csak tiszta forrasbol. Ovodai nevelés a mévészetek eszkézeivel alternativ program.
Utmutat6 a program megvaldsitasahoz. ONME sorozat 2. szama, II1. kiadasa 233 p.
2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl. Hatalyos Jogszabalyok Gy(jteménye

Szivak Judit (2010): A reflektiv gondolkodas fejlesztése. Magyar Tehetségszervezetek Szévetsége, Budapest. 19 p.

6
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1. BEVEZETO A PROGRAM ELMELETI ALAPJAIROL

Az 1990-es években egy komoly tarsadalmi problémat érzékeltiink, amelyen el kellett gondolkodnunk.
Ebben az idészakban a csaladok Gsszetartd ereje rohamosan gyengtilt, amellyel egyiitt a gyermekek
szitkségleteinek kielégitése is nagymértékben sérilt. Gyakran tapasztaltuk a szilék részérdl a
szeretethianyt vagy a nem egészséges, életkor-specifikus gondoskodast, mely sok nevelési probléma
el6idézGjévé valt. Az is latszott sok gyermeken, hogy nincs érzelmi védettségiik, biztonsaguk, mert
nem kapjak meg az Oszinte sziil6i odafordulast, amelyre oly nagy sziiksége lenne ebben a korban
minden gyermeknek. A szil6k nem ritkan még a gyermekek bioldgiai-fiziologiai szitkségleteire sem
figyeltek kell6 mértékben, mert a sajat problémajuk megoldasaval voltak elfoglalva.

Ebben az idészakban az 6vodai nevelésben meggyengilt a mivészeti nevelés ereje, hatasrendszere a
gyakorlatban, mert az 6vodapedagégusok a divatos, nem éppen évodaskort gyermekek nevelését
szolgaloé tevékenységek felé indultak. Ekkor hataroztuk el, hogy olyan alternativ nevelésrél
gondoskodunk, amelynek alappillére kettds:

Az alternativ program alappillérei

v v

A gyermekek érzelmi nevelése és A mindennapos miivészeti
tarsas érzelmi kapcsolatainak nevelés megteremtése

kibontakoztatasa

1. abra

Egyrészt a gyermekek érzelmi nevelésére és tarsas érzelmi kapcsolatainak kibontakoztatasara helyezi
a hangsulyt, masrészt megteremti a mindennapos 6vodai mivészeti nevelés lehetéségét, amellyel mély
hatast gyakorolhat a gyermekek tarsas, érzelmi életére, valamint a nevelés teljes eszkozével tovabb
segiti az alkotoképesség szabad szarnyalasanak kibontakozasat. Ez a nevelési felfogas komplexen

atfogja az 6vodaskor teljes nevel6-fejleszté munkat, az Ovodai nevelés O15Z4g0S alapprogramja7 altal
meghatarozott elvek betartasaval.

Az érzelmeknek — a fejlédéslélektani tanulmanyaink és gyakorlati tapasztalataink szerint — rendkivili
jelentésége van az 6vodas gyermek életében. Tudjuk, hogy a haroméves gyermeket a nagyfoku
emocionalis ingerlékenység, érzelmi labilitds, a végletes érzelmek jellemzik.8 Ezen életkori
sajatossagokat olyan szeretetteljes pedagdgiaval szeretnénk fejleszteni, melyben a gyermekek érzelmei
differencialédhatnak, az érzelmi allapotuk tartossaga megnévekedhet, az érzelmi labilitas cs6kkenhet,
megszelidilhetnek a végleteket mutaté érzelmi reagalasok, fokozédhat az érzelmek feletti uralkodas
képessége, kialakulhat a gazdag érzelmi kifejezés skalaja, és a személyiségében megerésodhet a
magasabb rendd érzelem,9 melyet Kiss Tihamér elmélete alapjan alkalmazunk. Kényvében azt irja: ,,A
gyermeket kézen fogva vezetni kell az erkolesi

7 363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél. Hatalyos Jogszabalyok
Gytjteménye

Kiss Tihamér (1987): A kisgyermekek érzelmei. Tankényvkiado, Budapest. 5-190. p.
u. 0.: 5. p.
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szabilyok megismerése és kovetése atjan.”10 Bzt csak szeretettel lehet sikerre vinni, a sziilSkkel
koz6s tarsas érzelmi nevelésiink megerdsitésével. Teoretikusunkat kévetve 6 feladatunk a
gyermekek erkolesi — szocialis, esztétikai, valamint az intellektualis érzelmeinek kibontakoztatasa,

amely a gyermek iskolaérettségéhez is nagymértékben hozzéjérul.“

A muvészeti tevékeny o6vodai élet megteremtésének fontossagat az djabb agykutatisok
kilonésképpen igazoljak. Freund Tamas neurobioldgus és munkatarsainak kutatasi kovetkeztetései
ekképpen fogalmazodtak meg: ,,Az agykutatds eredményei azt igazoljak, hogy az érzelemvilag
gazdagsaga jelentésen befolyasolja tanulasi képességiinket, kreativitasunkat. Ezért kell oktatasi
rendszertinkben jéval nagyobb hangsulyt kapnia az érzelemvilag gazdagitasat szolgalé muvészeti és
erkdlesi nevelésnek. A lelki elsivarosodas jelei egyértelmien észlelheték a ma vilagaban, amihez
hozzasegit az internet, a szamitoégépek virtualis valésaga, a szelektalatlan informacidéaradat - de a hit
és vallasi erkoles 40 éves szamiizetése is. A muivészeti élmények révén tarjuk szélesre a befogadas
folyosojat az agy és a kilvilag k6zott, hiszen ugyanezen a folyoson kozlekedik az alkotoképesség is,
csak ellenkezé iranyban. Ezaltal nem csak kreativitasunk né, hanem emberségesebb emberekké

vilhatunk a pénz, az 6nzés és az érdekkapesolatok viligaban.”12 A kutaté gondolatai egyértelmiivé
teszik szamunkra, hogy a muvészeti tevékenységek stimulalo, serkent6 hatasa 6vodaskorban is
rendkiviili jelentéséggel bir az agy fejlédésére. A kreativ gondolkodas megerdsitése utat nyit a
képzel6erd, alkotderd kibontakoztatasanak minden évodai tevékenységben.

3 éreztiik talalonak,

Ehhez Arthur Koestler 1) rendszer( kreativ gondolkodasarol szol6 elméletét!
mely kiemeli a mtvészetet, a humort, valamint a felfedezés Gtjan szerzett tapasztalati gondolkodast
is. Ezt az elméletet a gyermekek tevékenységeinek tervezésében tudatosan alkalmazzuk, hogy minél
gyakrabban éljék meg a tevékenységeikben a helyzet- és jellemkomikumokat, a problémamegoldas
kozbeni felfedezési lehet6ségeket, és a tevékenységeket gazdagitd élményeket add mivészeti

pillanatokat.

Ertelmezziik ezt egy szemléltetd abraval, melyben az egyes teriiletekhez tartozé reakcidkat is
megismerhetjik. Ez nem pusztan jatszadozas az ,,A” és a ,,H” hangzokkal, a reakcidkban mélyebb

Osszefliggések rejlenek.14

A kreativitas 6sszetevli Koestler-féle elmélet szerint

HUMOR > . 1 TN
Robbanasszertien oldja a fesziiltséget, lazit, j6 kozérzetet teremt.

LHAHA”

Hagyja a gyermeket kivancsiskodni, kutatni, vizsgalédni a targyi,

’ —
R természetl, tarsadalmi kérnyezetben.

LAHA”

10Kiss Tihamér (2000): A gyermek erkolesi fejlédése. Reformatus Pedagogiai és Katechetikai Fiizetek. 1.
Reformatus Pedagogiai Intézet, Budapest. 10. p.

= Makai Maria I1diké6 (2017): Egy mivészeti alternativ program alapjai. Elméleti teoretikusok munkajabol fakadé

eszmei gyokereink. Ovodavezetési Ismeretek. K 9.3. Raabe Klett Tandcsadé és Kiad6 Kft., Budapest. 1-21.p.

Kun Zsuzsa (2014): A vilaghirG magyar agy. Beszélgetések Bolyai-dijas tudésokkal. Interju Freund Tamdssal
(2000) Cser Konyvkiadé és Ker. Kft., Budapest. 7-40. p.

13Arthur Koestler (1998): A teremtés. I. A nevetés és emociok. 45 p. II. Az igazsag pillanatai 113 p. IIIL.
Vizudlis teremtés 489 p. Burépa Koényvkiadd, Budapest

4Geoffrey Rawlinson (1986): A kreatfv gondolkodas és az 6tleborze. Novotrade Rt., Kaposvar. 40-109. p.

o
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MUVESZET — Segit megélni a mavészet altal kivaltott érzelemgazdag és
ellenérzott fesziltségoldast.
,’AH,’

Arthur Koestler 6j rendszerd kreativitas-elméletének gyakorlati alkalmazasat a 20 éves alternativ
gyakorlatunk visszaigazolta. A gyermekekre, akik e rendszerli évodakban nevelkednek, jellemzé a
nevetés, kivancsisag, a mavészeti élmények éltal 1étrehozott fesziltségoldas.

A 90-es években azt is tapasztaltuk, egyre tobb gyermekre jellemz6 a viselkedés- és magatartaszavar,
amelynek kezeléséhez mar kevésnek bizonyultak a tradicionalis moédszerek. Ebben az idszakban

ismerkedtiink meg Adler individuélpszicholégiéjéval,15 és az erre épulé batoritdé neveléssel,
modszerekkel, melyet ez iddig nagyon eredményesen tudtunk alkalmazni a gyermekek nevelésében, és

a gyermekek tarsas kapcsolatainak formalisaban.1® E pszichologiat tudatosan tetjesztettitk a sziilék
korében is. ,,Az 6voda szocialis intézmény is, ahol szocialis problémak jelentkeznek, és ott
alkalmazkodni kell a k6z6sség szabalyaihoz. A gyermek akkor érzi j6l magat az 6vodaban, ha a kis
koz6sségben hasznossa tudja tenni magat. Csak a bator, magabiztos és a vilagban otthonosan mozgd

emberek képesek egyforman a maguk javara forditani az életnek a nehézségeit, mind az elényeit.”1”

Ennek az alapjait mar az 6vodaban szeretnénk letenni.

Nevelésiink alapelvei, kiindulasi pontjai:

» szeretetteljes, biztonsagérzetet add, érzelemgazdag 6voda megteremtése, ahol a gyermek-
kozpontusag tgy jelenik meg, hogy

» gyermeki tartast, 6nallosagot, s ebbdl az 6nallésigbdl fakado

» egészséges ontudatot, kibontakozdsi és onmegvaldsitisi lehetdséget ad a gyermeknek.

Minden gyermek a sajat adottsaganak, képességeinek figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.

Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az évoda Gsszes dolgozdja, ezért a felnbttek tetteikkel sugarozzak
a feltétel nélkili szeretetet, s azt, hogy

» Lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged

oo 18
van a segitségemre.”

Minden gyermek ismerje és tudja a testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje, hogy mik a
hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziltség nélkil.
Ez a program magaban foglalja a hazai 6vodai elmélet és gyakorlat legértékesebb eredményeit,

tapasztalatait, killonosképpen a muvészeti nevelés tekintetében, Kodaly Zoltan!? és Forrai Katalin

maig is érvényes munkassaganak értékeit. Mindketten vallottak, hogy a gyermekeink a magyar zenei
anyanyelvikon néjenck fel, és ,,csak tiszta forrasbol” taplalkozzanak.

A népmivészet formanyelvén fogant vers, mese, énekes jaték, vizualis- és targyi kornyezetet kiemel$
program tevékenységi kereteként épiti be a népi hagyomanydSrzés jeles napjait, az 6voda

15 Alfred Adler (1998): Bletismeret. Kossuth Kiado, Budapest

16Kenesseyné Szuhanyi Maria (1993): Nevetés — individualpszicholégiai nézépontbdl. Szuhanyi
Alapitvany, Budapest

17 Alfred Adler (1998): Bletismeret. Kossuth Kiad, Budapest. 110. p.

l8Nagyger16r1é (1997): Ovodai nevelés a miéivészetek eszkozeivel Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagdgiai
Intézet, Szolnok. 103 p.

19 Kodaly Zoltan (1941-1957): Zene az 6vodaban. Visszatekintés 1. Zenemikiad6 Vallalat, Budapest. 92-116. p.
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specialis mudvészeti jeles napjait, Unnepeit és rendezvényeit, hogy az o6vodapedagogusok az
évszakokhoz, jeles napokhoz integralva tervezzék meg az 6vodai nevelés tartalmait.

Az 6vodapedagogusok a természeti, targyl kérnyezet megismertetését ugy iranyitjak, hogy a
gyermekek a kozvetlen kornyezetilkben megismerjék telepiiléseik értékeit, hogy igazi kis
lokalpatriétava valhassanak. E lehetéségeket gazdagitsik még erdei 6vodai programokkal,
teleptilésiikért végzett tevékenységekkel, kornyezetik védelmét szolgalo cselekvésekkel.

Ismeretes, hogy az 6vodas korosztalyra jellemzé a ,,mozgaséhség”. Ezért e program a mindennapi
szabad és szervezett mozgasba beiktat szervezett mindennapi kocogast, futast, zenés, mozgasos
perceket, énekes-tancos lehetéségeket, hogy a gyermekeknek az egészséges életmodja biztositva
legyen, és megfelel6en fejlédjon a keringési-, mozgatd- és 1égzési rendszere, valamint a csont- és az
izomrendszer teherbir6 képessége.

Ugyanakkor az 6vodapedagdgust a program arra készteti, hogy a legtijabb pedagdgiai és mivészeti
mobdszereket egyeztesse a program teljes koncepcidjaval, hogy az egész napi 6vodai életet még
differencialtabban, az egyéni sziikségleteket, adottsagokat, képességeket figyelembe véve alakitsa ki
és szervezze meg,.

Az 6vodak fenntart6jatol, nagysagatol fuggetlentl a program barmilyen évodaban, barmilyen
csoportszerkezetben mikodtethetd, bevezethet6. Rendszere jol alkalmazhaté a nemzetiségi-etnikai
kisebbség gyermekeit nevel6 6vodak helyi pedagdgiai programjanak kidolgozéséhoz,zo mivel a
kultdraatorokités, hagyomanyapolas f6 feladatként fogalmazédik meg szamukra is, ezért hat

nemzetiségi nyelven elkésziilt a mavészeti program kétnyelvi kiadasa is.21

Ezt a programot azoknak az 6vodapedagdgusoknak ajanljuk, akik pedagdgiai munkajuk soran az
6vodasokat okos szeretetben, érzelmi gazdagsagban, humorral teli szabad légkorben, sok szép
mivészeti élményt biztositva képesek alkoté modon tevékenykedtetni, és gyakran eljuttatjak a
gyermekeket az ,,AH” élményig, amit maguk is élveznek. Osszességében kimondhatjuk, hogy e
program olyan, muivészetek irant érdekl6d6 szakembereket kivan, akik legalabb egy muvészeti
agban képesek magas szinten, kell§ kreativitassal és beleélé képességgel kozvetiteni az esztétikai
értékeket.

Az alternativ programok arra hivatottak, hogy a helyi pedagdgiai programok kidolgozasiahoz
segitséget adjanak. E sajatos, esztétikai értékeket megerdsité program a leirtak alapjan atvehet6 és
adaptalhat6. Ebben az esetben a program cél-, feladat- és tevékenységrendszere megtartando,
viszont moédosithaté a fejezetek belsé tartalma a helyi igényeknek megfeleléen. A program
barmelyik eleme felhasznalhaté helyi pedagdgiai programok gazdagitasahoz, a korrekt hivatkozas

betartasaval.22

Gyermekképiinket a kévetkez6képpen tudjuk 6sszegezni:

Feltételezzik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez, zenéhez, alkotd
tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az 6vodaban, kialakul az 6vodas tartdsa, 6nallova,
nyugodtta és kiegyensulyozotta valik. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.

Ez a program befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbol” fakad, hogy a gyermekek a nemzetiink
népi hagyomanyaiban, a muvészeti teriiletek sokszind, értékes hatasaval, a muvészetek
komplexitasaban, integralasaban ¢ljék at a vissza nem téré 6vodas éveiket.

Deli Andrasné — Nagy Jenéné (1998): Utmutat6 a nemzeti, etnikai kisebbségi 6vodak helyi nevelési programijanak
elkészitéséhez. Orszagos Koézoktatasi Intézet Program- és Tantervfejlesztési Iroda Nemzetiségi és Etnikai Kisebbségi
Iroda, Budapest. 3-141. p.

,1Na y Jen6né (2000): Nevetni, felfedezni, csodalkozni. Alternativ program nemzetiségi 6vodak részére. Kiss
Arpad Orszagos Kézoktatasi Szolgaltaté Intézmény, Budapest. 150. p.

22Nagyéer16né (1996): Ovodai programkészités, de hogyan? NAT-TAN SOROZAT. Orszagos Kozoktatasi
Intézet, Budapest
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2. NEVELES A GYERMEKI SZUKSEGLETEK SZERINT,
A MUVESZETEK ESZKOZEIVEL

2.1 Nevelés a gyermeki sziikségletek szerint

Az 6vodapedagdgia a rendszervaltas utin egyre tudatosabban indult el a gyermeki sziikségletek
megismerése, feltarasa felé. Ezt a gondolkodast tovabb fokozta az Ovodai nevelés orszagos alap-

prograrnja,z3 melynek bevezet6je szinte minden pedagdégusnak tizenetet kildott, hogy az egyszerre,
egyltt, egyforman, sokszor lemerevedett 6vodai gyakorlatot at kellene valtani a gyermeknek sz6l6, a
szitkségleteket figyelembe vevoé fejlesztések iranyaba.

Miért hasznos megkozelitése ez a gyermeki fejlesztésnek? Azért, mert, a tudjuk, és tisztaban vagyunk
a gyermekek alapszikségleteivel és a gyermek sajatos sziikségleteivel, jobb kiindulasi alapot
biztosithatunk az egyéni fejlesztéséhez, s ezen keresztil az egyéni fejlédés kilsé feltételeinek

megteremtéséhez is. Az alapvetd gyermeki sziikségletek attekintésében Skiera rendszerét k('jvetjiik.24
E szerint megktlonboztetiink érzelmi védettség, biztonsag és odafordulas sziikségletet, mozgas,
biolégiai-fiziologiai sziikségletet, szeretet sziikségletet, esztétikai élmények iranti sziikségletet,
tarsigény szikségletet, dicséret, elismerés szikségletet és kivancsisag, tudasvagy szikségletet.
Valamennyi alapsziikségletet biztositani kell minden gyermeknek a nevelési folyamatban ahhoz, hogy
harmonikusan tudjon fejlédni.

2.2. A miivészetek helye a gyermekek ovodai nevelésében

Az évodis gyermekek esztétikai élmények iranti szitkségletét,” érzelmeinek fejlodését, a mivészeti
nevelés harom nagy teriilete: az irodalom, a zene és az alkoté képzomuvészet taplalja és gazdagitja
leginkabb. E mivészeti tertiletek képesek az emberi gondolatokat, érzéseket miivészi szinten kifejezni,
amelyek nagyon erésen hatnak a gyermekekre. Mindezt tovabb gazdagithatjuk mar 6vodaban is a
muvészetek egyéb teriileteivel, mint a népmivészettel, mozgas- és mozdulat-muvészettel, tancmuvészettel,
fotomuvészettel, szobraszattal, épitészettel, filmmuvészettel, és nem utolsésorban az 6vodaban oly gyakori
lehetséggel, a dramatikus jatékok mutvészetével is.

A nevelésiinket, a tanitaisunk eredményességét a miivészetek talalkozasa, egyiitt hatasa
nagymértékben  gazdagithatja. Arra  torekszink, hogy mddszereinkben, eljarasainkban
Osszekapacsoljuk a mtvészeti teriileteket, mert a mivészetek komplexitasa mélyebb muavészeti hatast
valt ki a gyermekekbol. Erre kevés gyakorlati példat lathattunk a 90-es évekig, ezért is tint Gjszertinek
¢és nehéznek a megsziletett alternativ program azoknak az évodapedagdgusoknak, akiknek nem volt
muvészeti el6képzettségik, vagy nem érdeklédtek a mavészetek irant. Deme Tamas ekképpen ir a
muvészetet kozvetitd nevelSkrdl: ,,A mivészeti nevel6nek nem kotelez6 mivésznek lennie, de az
igényelt korszert pedagogusképzésben elengedhetetlen sajat képességeit fejlesztenie, mert erre a
nevelésre csak az alkalmas, aki maga is alkotd személy, a ,,Jélek professzora”. A tradicionalis altalanos
képzés egyoldalt, nem elégséges. A fejl6d6 novendéknek joga és igénye van a mivészeti nevelésre

mind a kéznevelésben - a szabad miivel6désben -, mind a csaladban.”20 A miivészeti programban
dolgoz6 6vodapedagdgusnak az elvart korszerd kompetenciakat, azokhoz sziikséges képességeket
folyamatosan fejlesztenie kell. Az ilyen évodapedagdgusok valnak j6 tehetséggondozéva is, mert a
tehetséggondozo alkoté képességfejlesztése kinyitja, Osztonzi a gyermekeket és transzferal.

23

363/2012. (XII. 17.) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél 1. szamua melléklet

24Skiera, Ehrenhard (1994): Egy antrogol(')giai pedagogia alapvonasi. ELTE TTFK Nevelési Tudomanyi
Tanszékének kozleményei, Bucﬂpest, 12-18. p.

Nagy Jenéné (2010): A gyermek esztétikai élmények irdnt sziikséglete, s annak biztositisa az évodai gyakotlatban
= Ovodai Nevelées. LXIII. evfolyam. 8. szam. 5-6. p.

Deme Tamas (2016): A midvészeti nevelés megujitasa — gedagégiai katalizator és integraci6. Magyar Mavészet. A
Magyar Mavészeti Akadémia lapja, IV. évfolyam, 1. szam, 64. p.
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A nem miivészeti tevékenységekhez, mint a jaték, mozgas, kornyezet megszerettetése, munka
jellegli tevékenységekhez pedig integraljuk a miivészeti teriileteket, hogy igy is gazdagitsuk a
tevékenységek esztétikai hatasfokait.

A miuvészeti teriiletek mellett meg kell emliteniink a gyermekek szép iranti érzékének fejlédését
szolgalo szélesebb tartalmakat is, amelyek tovabb erdsitik, gazdagitjdk a gyermekek esztétikai
érzelmeit, mint az anyanyelviink sokszinlisége és gazdag kifejezbeszkozei, mely minden nevelés
alapja, a foldunk allat- és novényvilaganak, a kérnyezetiink épitett csodainak szépsége is. De ide
tartozik a kornyezetiink tisztasaganak, védelmének, szépségének, viselkedésiink, 6ltozkodésiink
harmoéniajanak meglattatasa is. Kijelenhetjik, hogy életiink tele lehet a szépre racsodalkozas
pillanataival, melyet a nevelésiink mindennem lehet6ségével ki kell aknazni.

A miuvészeti tevékenységek formai kozil els6ként a befogadast emeljiik ki, amely tulajdonkép-
pen egy belsé folyamat. Az érzékszerveken keresztiil szerzett tapasztalatok akkor valnak mivészeti
befogadassa, ha a gyermek ahhoz sajatos érzelemmel viszonyul, racsodalkozik, élményei kézé
elraktarozza, de szavakba még nem foglalja, csak az mondja, hogy ,,még egyszer 6v6 nénil” igy
kapunk visszajelzést a gyermektdl, hogy tetszik neki a meséléstink, mondokazgatasunk, vers-
mondasunk, avagy alkotasunk. Ahhoz, hogy ezt elérjik, nehéz lenne felsorolni, hogy mi mindenre
kell odafigyelni egy 6vodapedagogusnak, hogy a gyermeknek zenei, irodalmi, rajzos élményt tudjon
kozvetitent.

Ezekbdl a befogadott élményekbdl jon létre az utanzas természetes vagya szerint az Gjra alkotas,
amikor a gyermek az 6vodapedagogustdl hallott kedvenc monddkakat, verseket, gyermekdalokat
ismételgeti, majd 6nalléan djra alkotja, és boldogan elmondja sztleinek.

A sok-sok elraktarozott emlékképbdl: mondokakbdl, mesékbdl, versekbdl, gyermekdalokbdl,

gyakran ismételt rajzokbdl indul el a gyermek alkotasi kedve.2’ Kilonbséget kell tenni viszont a
spontan halandzsa szovegek, dudolasok, firkalasok, és a neveléssel tudatosan el6készitett gyermeki
alkotokészség, szandékos széveg, rajz és dallamkitaldlasok kozott. Ez az é6vodapedagdgusra és a
gyermekre egyarant vonatkozik, mert a ,,modell” itt is meghatarozé. Az alkotas igazi kiteljesedését
programunkban a kis létszamu tehetséggondozé muhelyek adjak, ahol a gyermekek j6 adottsagaik,
érdekl6désiik szerint csoportosulnak.

Szolnunk kell a gyermekek izlésfejlesztésérdl is. Az izlés a tapasztalatok alapjan szerzett valogatasi
készséget jelent, hatasok befogadasat vagy elutasitasat. A gyermek minden mivészeti eszkozre
egyforma érdekl6déssel tekint. ,,Mivészi izlését” az 6voda kezdi el formalni, amely nem kénnyd
feladat. Az 6vodas gyermeket sok negativ mivészeti hatas éri, melyet csak pozitiv élményekkel
lehet ellensulyozni, mivel a gyermeknek nincs elég tapasztalata, {tél6képessége, hogy az értékeset
meg tudja kilénboztetni az értéktelentSl. Ezért az dévoda forditson kuléndsen nagy figyelmet a
gyermekeket ér6 ingerekre, élményekre, hogy kezelni tudja a gyermek izlésének befolyasolasat. ,,Fel

kell vilagositani az 6vondket,28 mekkora felel6sség van rajtuk, mily stulyosan megkarositjak
emberségében és magyarsagaban a gyermeket, ha rossz dallal tartjak,” és beengedik az évodaba a
tomegkommunikacié altal ontott igénytelen zenét.

Az 6vodai nevelést a programunkban felsorolt mtvészetek eszkozeinek tudatos felhasznalasaval
val6sitjuk meg. Nem csak heti egy-egy foglalkozas alkalmaval, hanem valaszthaté allandosagat és
mindennapossa tételét biztositjuk. Hatasa oOriasi, mert 6vodainkban meg tudjuk sziuntetni a
gyermekek agresszivitasat, az erés konfliktusokat és a durva cselekvéseket.

A muvészeti nevelés megujitasa korunk kételezé feladata, ha egészséges, harmonikus, boldog és
alkot6é gyermekeket szeretnénk nevelni. Ezért toreksziink az alternativ programot megjelenése 6ta
kozkincesé tenni, mert bebizonyitotta, hogy a gyermekek ebben az érzelmi vilagban nagyon
boldogok, harmonikusan fejlédnek a mivészetek eszkozeivel.

< Nagy Jenéné 19792: A zenei alkotékészség fejlesztése=Ovodai Nevelés. Az Oktatasi Minisztérium
folybirata, XXXII. évtolyam. 324-326. p.

28Kodély Zoltan (1974): Zene az 6vodaban. Visszatekintés I. Zenemikiadé Vallalat, 110. p. 3. bekezd.
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3.

A PROGRAM CELFEJEZETE

3.1

Nevelési célok:

» Az 6vodasok nyugodt, harmonikus fejlédésének elésegitése a magasabb rendi érzelmek
(erkolesi-szocialis, esztétikai és intellektualis érzelmek) kibontakoztatasaval, az életkori és
egyéni sajatossagok figyelembevételével.

» A sokoldalu, igényes készségfejlesztés biztositasaval a személyiség fejlédésének

el6segitése.

> A gyermekek és a mivészetek kozotti erds érzelmi kotédés kialakitasa.

3.2. A nevelés (6 feladatai

Az 6vodasok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkolcesi-szocialis, az esztétikai és az
intellektualis érzelmek differencialédasanak segitésével.

Az erkolcsi — szocialis érzelmek alakitasanak feladatai:

>

>

érzelmi biztonsagot add, kozvetlen, szeretetteljes, allandé értékrendet biztositod, nyugodt,
csaladias légkor megteremtése;

az Ovodapedagbégusok tegyenek meg mindent annak érdekében, hogy a gyermekek az
6vodajukat megismerhessék, ezaltal megszerethessék, hogy olyan tulajdonsagok alapjai
indulhassanak el benniik a feln6ttek mintdjan keresztil, mint a htség, becstlet valamihez,
amely megalapozhatja majdan a lojalitas, empatias érzeteket kérnyezetitkhéz, évodajukhoz,
gyermektarsaikhoz, és az 6voda felnéttjeihez;

olyan 6vodai élet biztositasara torekedjenek, melyben sok a felnétt-gyermek kozos élménye,
tevékenysége. A kozOs egytttlétek, a kézosen végzett munka 6rome, a hagyomanyok, a
csoportot Osszetarté szimbolumok, jelek olyan erkolesi tulajdonsagokat erésitsenek meg
benntk, mint az egylttérzés, egyuvé tartozas, Onzetlenség, figyelmesség, segitGkészség,
Oszinteség, szerénység, Onfegyelem, pontossig, szorgalom, kitartas, allhatatossag,
szabalytartas, igazsagossag, igazmondas;

a mindennapi testi-lelki edzés-gyakorlas lehet6sége fejlessze a gyermekek erénlétét,
alkalmazkodé képességének fejlédését, testi-lelki harmonidjanak kialakulasat;

a gyermek-gyermek, felnétt-gyermek viszonyaban megmutatkozo pozitiv érzelmi toltés segitse
a helyi viselkedéskultira szokasainak interiorizalasat, a konstruktiv, egylittmikodé tarsas
kapcsolatok kialakulasat, az egészséges Onérvényesitést és oOnértékelést. A gyermek a
kornyezetében 1évé emberi kapcsolatokban vegye észre a j6 cselekedeteket, de a rosszat is; s
azt tudja érthetéen kifejezni;

az érzelmekre épul6 kapcsolatteremtS-képességek megerdsitése segitse a baratkozast, hogy
minden gyermek megtalalhassa tarsat a csoportban;

az erkolesi, szocialis érzékenység fejlédése segitse a gyermek én-tudatinak egészséges
alakulasat, és engedjen teret a gyermek 6nkifejez6 torekvéseinek;

a gyermekek az O6vodapedagogusok segitségével fogadjak el egymast, és tudjanak

alkalmazkodni ahhoz is, hogy valamiben ktlénb6znek egyméstél.29

298 ab6 Laszléné (2000): Szeretet és biztonsag — az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkézeivel” program
szellemében. Ovéndk kinesestara. B 3.1. Raabe Tandcsadé és Kiadé Kft., Budapest. 1-8. p.

13

Hétszinvirag Miivészeti Pedagogiai Program 25




O1’ODAI NEVELES A MUVESZETEK ESZKOZEITEL

Az esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai:

>

>

az egyéni igényeket is figyelembe vevé esztétikus, higiénikus gondozas elésegitése, az
esztétikus megjelenés igényének formalasa;

a harmonikus, 6sszerendezett k6z6s mozgasok, énekes jatékok, gyermektancok, segitsék el6
a gyermekek jo tartasanak kialakulasat, az esztétikus, finom mozdulatainak megjelenését;

az esztétikus 6vodai kérnyezet segitse a gyermekek szép iranti igényének kialakulasat, a szép
kornyezet felfedezését, felismerését és megdvasat;

az izlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, hogy kialakuljon a gyermekekben
az esztétikum iranti érdeklédés a miivészetek, és a természeti, targyi, emberi kérnyezetben
egyarant;

a mavészeti tevékenységeken keresztill teremtsék meg a szépre racsodalkozas, gyonyorkodés
lehet6ségét, a mivészetek komplexitasaval létrehozhaté katartikus élményeket, pillanatokat,
hogy a gyermekekben megerés6djon az élménybefogadd képesség;

az esztétikai élmények legyenek alkotdi és formaldi a gyermekek esztétikai itéletének;

a gyermekek mondjanak véleményt a targyi - emberi - természeti kérnyezetukrol, s vegyék
észre a kilonbséget a szép, a gondozatlan, csunya jelenségek kozott.

|Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai:

>

az o6vodapedagdgus a gyermekekkel fedeztesse fel az anyanyelviink szépségét. Leljék
oromiket abban, ha érthetSen el tudjak magyarazni mondanivaldikat, kéréstiket. A meghitt
beszélgetések erdsitsék meg a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszél6kedvét,
kifejezOkészségét, és a gazdag nem verbalis kozlések megjelenését is;

a gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze a pszichikus funkcidkat: az érzékelést,
észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast - kilonos tekintettel a kreativ
képességeik megerdsitésére.

az intellektualis érzelmek tudatos tamogatasa segitse a gyermekek érdeklédésének felkeltését,
tudasvagyanak kialakulasat, a sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.
Ortljon és legyen buszke sikereire és eredményeire;

a kivancsisagot felkelt6 vizsgalédasok, kisérletezgetések, kutakodasok, problémafeltaré és -
megold6 helyzetek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasa fejlessze a
gondolkodasi muveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat, és a gyermekek
alkotasvagyat;

a kreativ onkifejezés segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, tapasztalataikat,
gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi eszkozokkel szabadon kifejezhessék, s a felnéttel

egyutt vegyék észre a kornyezet altal spontan adodoé helyzet- és jellemkomikumokat!30

30Fii16p Sandorné - Nagy Jenéné — PaFg Laszléné (2005): Neveljiink a mavészetek eszkozeivell Ovondk

kiscsestara. B 1.9. Raabe Tandcsado és
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3.3. A program rendszerdbrdja

> A nevelés célja — > A nevelés {6 feladatai
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Jaték, jatékba integralt tanulas

Vers, mese, dramatikus jaték
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Mozgas, mozgasos jaték
A kornyezet tevékeny megismertetése
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A gyermekek egyéni fejlesztése
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Az 6voda szakmai kapcsolatrendszere
Csaladok, bolcs6dék, iskolak, pedagogiai szakszolgalatok, ONME
Orszagos Szakmai Egyesiilete, k6zmitivel6dési intézmények, Magyar Tehetségsegité

Szévetség, az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkézeivel” program bazisévodai,
modell6vodai, mesterek, mtvészek és mivészeti egyiittesek

Ovodapedagbgusok
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A fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén

3. abra
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| 4. A NEVELES KERETEI

4.1.  Egészséges életmod alakitdsa

Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-igényének alapjainak

lerakasa, alakitasa, formalasa, testi fejlédésiik el(ﬁsegitése.3 1

Az 6vodapedagogus feladatai

» A gyermekek testi-lelki sziikségletének biztositisa, igényes gondozasa, szabad mozgasigényiik
fokozasa, kielégitése;

> a gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa;

> A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet megteremtése, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A gyermekek testi-lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa,
szabad mozgasigényiik fokozasa, kielégitése

Az 6vodapedagogusok a gyermek felvétele utan - lehetSleg még a nyari idészakban, a csaladlatogatas

alkalmaval vagy az 6vodaban - a sziil6kkel kozosen készitsék el a gyermekek anamnézisét.>2 Ezzel
elinditjak az ismerkedés folyamatat, mely nagy segitséget jelent a gyermek 6vodai befogadasahoz.
Els6sorban a gyermekek testi, biologiai-fiziologiai és mozgasszitkségleteire, az érzelmi védettségének

biztonsdgara, tovabba a szeretet és esztétikai sziikségleteire helyezzék a hangsulyt.?3 E sziikségletek
megalapozzak a gyermekek j6 kézérzetét, amely minden tevékenységiikhoz sztikséges.

A novekedés, a fejlédés titeme minden gyermeknél masképpen alakul. Ezért az 6vodapedagdgus a
gyermekekkel egyltt végezzen megfigyeléseket, pl. testsuly, testmagassag, szemszin, hajszin,
hajhossz, lab-kéz méret stb. jellemz6ir6l. E megfigyeléseket helyezzék ki a fiird6szobaba vagy a
folyosora, hogy a sziil6k is lathassik és beszélgethessenek réla. Az Osszehasonlitdé kozos
mérésekkel a gyermekek megismerik egyéni kiilsé jellemzéiket, amely a gyermeki én megismerését
segiti el6. Nagyobb gyermekek ismerkedjenek meg belsé tulajdonsagaikkal, és nagycsoportos koriaak
pedig egyre tobb olyan megtigyelést végezzenek az évodapedagdgusokkal, hogy mit ismernek, mire
képesek, mit tudnak, és mindehhez hogyan viszonyulnak. J6 latni, tapasztalni, milyen nagy 6rémot
jelent szamukra, ha valamiben azonosak, ugyanakkor kivalé helyzetet teremt matematikai

tapasztalatok gyGjtéséhez, és az egyéni killonbségek elfogadtatasara is. 34

A gyermekek gondozasanak feltétele az 6vodapedagogus és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, és a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attdl fogadnak el gondoskodast, akik
Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkelté nonverbalis jelzésekkel kozelednek feléjiik, és tapintatot,
elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett megismerhetd a gyermekek igénye, csaladbol hozott
szokasaik is.

31A fejezet a 20/2012. EMMI rendelet 128.§ szerind teljes kort egészségfejlesztés alapjan készult.

2Nagyjer16né (2006): Gyermektitkér. A gyermekek fejlédését, fejlesztését segitd ttmutaté. ,,Ovodai nevelés a
mivészetek eszkozeivel” sorozat 4. szama. ONME Ovodapedagégusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, Szolnok,
5-11. p., 43-44. p.

Nagy Jen6né (2010): A gyermek esztétikai élmények iranti sziikséglete, s annak biztositasa az 6vodai
gyakorlatban=0Ovodai Nevelés. LXIII. évfolyam, 8. oktéberi szama, 5-7. p.

3,48(')5 Agnes (2013): A gyermekek 6ndefiniciés kéFességének fejlesztése egy haroméves projekt keretében.
Ovénék Kincsestara. B 1.17. Raabe Tanacsadé és Kiado Kft., Budapest, 1-10. p.
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Az 6vodapedagogus a gyermekeknek az 6vodaba 1épés elsé pillanatatol kezdve biztositsa az 6nalld
testapolas, étkezés, 0ltozkodés, alvas szervezettségét és allandosagat. A befogadas ideje alatt minden
gyermekkel, a dajkak bevonasaval egylitt végezze a gondozasi teendSket, hogy a gyermekek
megtanulhassak azok fogasait, és a gondozasi szokasok sorrendjét.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az évodapedagogus a gyermekek
apolasa kozben beszélgessen a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan tudjon segiteni.
Vigyazzon arra, hogy ne stirgesse a gyermekeket. Mindig teremtsen nekik elegend6 id6t 6nmaguk
igényes kiszolgalasahoz. Ezen a téren is nagy killonbségek mutatkoznak a gyermekek koézott, ezért a
differencialasra itt is megfelel, praktikus modszereket érdemes bevezetni. (Pl a lassabban
tisztalkodokat el6bb vigyék ki a mosdodba, kis létszamu csoportokban, hogy ott senkinek ne kelljen

egymasra varakozni.) Az 6vodai testapolasi szokasok rogzitéséhez készitsenek vizualis jeleket,35 hogy
a gyermekek kétcsatornasan (verbalisan és vizualisan) rogziteni tudjak a szokasfolyamatokat. A
testapolasi szokasokat ismertessék meg a szildkkel is, hogy 6sszehangolhassak azt az otthoni
szokasokkal.

Az id6jarasnak megfelel6 oltozkodés védi a gyermeket. Az 6vodapedagdgus kovetkezetesen kérje a
sziil6ket, hogy tobb réteglien 6ltoztessék gyermekeiket, és kbzosen toérédjenek az 6ltozbszekrények
vagy polcok rendjével, hogy a gyermekek mindeniiket megtalalhassak. A sziil6ket fontos meggy6zni a
praktikus, izléses, esztétikus, de egyszerd 6ltozkodés elényeirdl. Turelmes, meggy6z6 munkaval a
szul6k j6 partnerekké valhatnak ebben. Az 6lt6zkodés teriiletén is legyenek kimunkalva az allando
szokasok, amelyeket az 6nallosag fokozasa érdekében a gyermekeknek vizualisan is lathatéva tegyenek
abban a térben, ahol a muveletek folynak. igy fokozhatova valik a gyermekek 6nallésaga, mert
magukat irdnyitani tudjak ezen a tertleten is. Az Olt6zkddéskor az Oltéz6ben annyi gyermek
tartézkodjon, ahanyan kényelmesen elférnek. Ehhez a teend6hoéz is sziikség van csoportbontasra,
hogy ne legyen sok varakozasi id6. (PL. el6bb o6ltézkodjenek fel a fidk, addig a lanyok rendet tehetnek
a csoportszobaban, s ha a fidk készen vannak, egy felnétt iranyitasaval mar indulhatnak ki
folyamatosan az udvarra.)

A gyermekek, a napi hiromszori étkezéssel, tipanyagszikségletitk 3/4 részét az 6vodaban kapjik.
Ezért az 6voda a sziil6kkel egytitt kisérje figyelemmel a gyermekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos
és megfelel6 tapanyag Osszetételli legyen az otthoni étkezéssel egyiitt. (Fontos az 6vodasok étlapjat
kitenni a sziil6knek vagy feltenni az internetre, a kénnyebb nyomon kovetés érdekében.) Az étkezési
szokasokat ugy alakitsdk ki, hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon. Lehetéleg éljenek a
folyamatos és/vagy rugalmas napirend differencialt modszereivel. A gyermekeknek
kilonbozéek a taplalkozasi szokasaik. A csoportban dolgozé 6vodapedagogusok ismerjék meg a
szul6k segitségével ezeket, és kell6 toleranciaval nézzék el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast.
Késébb 6sztondzzék a gyermekeket kostolgatasokkal, izlelgetésekkel, de ne kényszerits¢k az ételek
elfogyasztasara. A gyermekeknek a nap barmely szakaban biztositsak a folyadékfelvételt, az egyéni
kilonbségek tiszteletben tartasaval. Az étkezési szokasok kialakitasahoz is hasznos, ha vizualis jeleket
hasznalnak, mert a gyermeket folyamatosan segiti az 6nkiszolgalé munkajaban.

Az 6voda kilonés gonddal védje a gyermekek érzékszerveit. Figyeljenek a hallas, latas problémaval
kiszk6d6  gyermekekre, hogy szemivegik, készilékik gondozott legyen. A bérapolashoz,
fogapolashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartasahoz, a WC-hasznalatdhoz a feln6ttek teremtsék meg
az intim feltételeket ugy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre 6nallobban végezhessék azokat.

A mindennapi szabad mozgas nélkul6zhetetlen eleme az 6vodai életnek. Az évoda biztositsa, hogy
a gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon

Balogné Fitos Aniké (2008): Szokastanulds Gj médszerekkel. A vizualis kommunikacié csatorndi a paksi
Kishegyt Uti Tagévodaban. Ovéndék Kincsestara. Raabe Tanacsado6 és Kiad6 Kft, Budapest
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ismételhessék a sokféle mozgasfejleszté eszkozokon. Ezért elsésorban az udvaron, de a teremben,
esetleg az Olt6z6kben is nagyon jo, ha vannak ilyen tipusu tornaszerek. Emellett, a néhany percig
tartd szervezett mozgasos jatékok, énekes jatékok - gyermektancok is jol szolgaljak a gyermekek
mozgas szeretetének kialakitasat.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a kényelmes
agy, alvoruha, a csend, nyugalom és a biztonsag. Az elalvas el6tti révid altatoversek vagy mese utan
andalitéan hatnak az altatédalok, ha azt dddolva allanddan biztositja a délutanos é6vodapedagdgus.
Ilyen formaban kondicional6 reflexként hat. A lelki nyugalom biztositasanak érdekében minden
altatasnal éljék at a gyermekek az altatédalok hatasara kialakul6 szendergés allapotat. Ehhez IKT
eszk6zok is hasznalhatok. Az 6vodapedagdgus készitsen olyan hangfelvételeket, amelyen sokszor
felvett, ugyanaz a klasszikus vagy népi altatodal talalhat6. Ha a zene fokozatosan halkabban szélal
meg, segit a gyermekeket elaltatni.

A gyermekeknek kiilonb6z6 az alvasigénye. Egy 6rai nyugodt pihenés utan az évodapedagdgus
tegye lehet6vé, hogy a nem alvo (5-6-7 éves) gyermekek felkelhessenek, és csendes tevékenységet
folytathassanak. Majustol kezdve pedig, az iskoldba felvett gyermekeknek legyen lehet6ségiik csak
akkor pihenni, ha igényiik van ra. Ezzel a gyermekeket segitjiik a kisiskolasok napirend szerinti
életének megismerésére.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket a felnétt fokozott gondoskodassal, ha lehetséges,
elkiilénitve apolja mindaddig, mig sziilei megérkeznek. Ez feltétleniil fontos laz, hanyas, kiiités,
hasmenés, bérpir, erés kohogés esetén.

A fert6zéses idGszakban a fert6zés terjedését gyakori szell6ztetéssel, edzéssel, megfelelé
oltoztetéssel az 6vodapedagdgusok igyekezzenek gatolni.

Harom-négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas alatt bevizelnek. Ennek oka altalaban
pszichés eredetd, ezért a leszoktato eljarasok z6mmel eredménytelenek. A felnéttek 6vakodjanak a
gyermekek megszégyenitésétSl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmoéd, és a sziilSkkel vald
partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

Négy-6t éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen novekedés, gyakran okoz hanyag testtartast.
A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilonésen a gyakori révid prevencios, fejlesztd tornak,
segitenck a gerincdeformitasok megel6zésében. A labboltozatot erdsitd, fejleszté jatékos mozgassal
a ludtalpas gyermekek labtartdsa is javithaté. LehetSleg mindezeket napirendben, szervezett
kereteken belil tervezze meg az o6vodapedagogus, hogy minden szilé tudjon e fejlesztési
lehet6ségekrol.

A gyermekek egészséges életmodjat ugy lehet biztositani az 6vodaban, ha mindennap a gyerekeknek
edzési lehetésége van. Erre a szabadban tartézkodas sokféle alkalmat biztosit. A gyermekek
mozgasszikségletének kielégitése érdekében az évodapedagdgus szervezzen napi kocogo-futd
mozgasos perceket. Ehhez viszont sziikséges, hogy minden gyermeket felmérjen az 6vodai
futépalyan, hogy milyen tavot tud futni ugy, hogy ne legyen megterheld szamara, hanem kellemesen
elfaradjon. Ha minden gyermeknek megallapitottuk az optimalis futétavjat, akkor a gyermekre lehet
bizni annak teljesitését. A felnSttekkel egytitt végzett rendszeres kocogasok, futasok 6sztonzéen
hatnak rajuk, és fokozzak a sziv j6 vérellatasat, a rugalmassagot és alloképességet. A tapasztalatok
azt mutatjak, hogy e kocogasokat legjobb ebéd el6tt megszervezni, mielétt a gyermekek
bemennének az udvarrol.

A gyermekek a viz edzd hatasat is érezzEék meg az évodaban. J6 id6 esetén, az 6voda udvaran
pancsoljanak, zuhanyozzanak a gyermekek. (A zuhanyozot egy fara kotott locsold is helyettesitheti.)
Az 6vodapedagogus szervezzen uszodalatogatasokat, ha van ra lehetéség, hogy
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uszooktatas el6tt a viz megszerettetését, a vizhez szoktatast felvallalhassak a vizhez szoktato jatékok
megismertetésével.

A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, esztétikus koérnyezet
megteremtése, a kérnyezettudatos magatartas megalapozasa

Az 6voda személyi feltétele nagymértékben befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak,
kornyezettudatos magatartasanak kialakitasat. A mindennapi pozitiv példak, a targyi kornyezet
higiénikus, esztétikus, nyugtatd hatasu szinharmoniara figyelS, a gyermeknek atlathato, és sok-sok
praktikus megoldast tartalmaz Onallésaguknak kialakitasdhoz, nagyban segitheti a gyermekek
otthonossag érzetének kialakulasat.

Az 6vodapedagogusok feladata, hogy tudatos felel6sséget vallaljanak a kozvetlen és tagabb
kornyezetiik gondozasaban, megévasaban. Ha mar 6vodas korban érzékennyé tudjak tenni a
gyermekeket a kornyezeti problémak irant, kialakulhat benntink a kérnyezettudatos magatartas csiraja.
igy valhatnak a gyermekek kérnyezetiiket apolova, védévé, természetet szeret6vé és tisztel6vé. Ehhez
szamukra sokféle szenzitiv moédszert és hatékony egyéni és kiscsoportos tanulasi kornyezetet
szitkséges teremteni.

Az 6voda egyik legfontosabb fejlesztési tere az évodaudvar, melyet gy célszerti kialakitani, hogy
minden csoportnak legyen egy allandé helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjak nevelGjiiket.
Ugyanakkor legyen olyan udvarrész is, ahol a kiillonb6z6 korta gyermekek egytitt jatszhatnak.

Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virag, cserje, {zlésesen kialakitott viragos- vagy
veteményeskertek. Az O6vodakban legyen minden csoportnak olyan kisméretd virdg és/vagy
veteményeskertje, amelyet az 6vodapedagdgusokkal egyiitt a gyermekek gondoznak kora tavasztol
késé 6szig. Ehhez biztositottak legyenek kerti munkaeszk6zok.

Minden csoport rendelkezzen homokozdval, homokozé asztallal, ahol a gyermekek kilénb6z6
formakat krealhatnak. A fidgyermekek érdeklédésének megfelel6en legyenek kiegészité kellékek a
varépitéshez, csataszinterekhez, uttestek, alagutak, feliljarék, hidak, folyok, varosok megalkotasahoz.

A labdajatékokhoz megfelel6 nagysaga tertlet alljion a gyermekek rendelkezésére, hogy labdat
eldobhassanak, elkaphassanak, célba dobhassanak, gurithassanak vagy labdat pattogtathassanak, és
labdajatékokat jatszhassanak.

Az 6voda udvaran legyen olyan ,,pédiumszerd” lehetéség, ahol a gyermekek énekes jatékokat,
gyermektancokat jatszhatnak, vagy babozasra, a mese dramatikus jatékara nyilik lehet6ség. Ezt
az udvarrészt, ha zartabba tesszuk bokrokkal, sévényekkel, és korbe vesszik padokkal, felhasznalhato
arra is, hogy egy-egy népi és/vagy évszaki ovikoncertet, az 6vodai rendezvényeket megtarthassanak a
szil6kkel egyiitt.

A kinti egész napos tevékenység megszervezéséhez fontos lenne kialakitani az alkototevékenység
helyét is, ahol 6-8 gyermek rajzolhat, festhet, kézimunkazhat, mintazhat, vagy barkacsolhat. Itt is
kialakithat6 a gyermekek minigalériaja, ahol a szil6k minden nap lathatjak a gyermekek alkotasait.
Ebben a térben gondoskodni kell a kényelmes nagy asztalrdl és székekrol, valamint eszkozoket tartd
polcokrol.

A gyermekek nagyon élvezik, ha a mikrocsoportos zenei fejlesztéseknek is van megfelel6, zartabb
teriilete az udvaron, ahol a gyermekekkel egytitt készitett hangszerek kivald zenei képességftejleszts
jatékra adnak lehet6séget. Itt is biztositani kellene a mikrocsoportos fejlesztéshez sziikséges kényelmes
székeket, és a hangszerek tarolasahoz polcokat, kosarakat.

Az udvar rendben tartasaba vonjuk be a gyermekeket. A jatékok és egyéb fejlesztéeszk6zok tisztan
tartasaban, lemosasaban minden alkalommal vegyenck részt a nagyobb évodasok. A
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kornyezetszennyezés, szemetelés ellen kozosen 1épjenek fel az 6voda dolgozoi, elsésorban
példamutatasukkal és a patyolat tiszta 6voda tisztasagot kéveteld szépségével. A gyermekekkel
ismertessék meg a szelektiv szemétgydjtést.

Az 6vodapedagogusok az 6voda csoportszobait rendezzék be a nevelési, fejlesztési feladatok
megvalositasahoz esztétikusan és izlésesen. A tobb funkcidt betolté csoportszobat tegyék
alkalmassa a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, étkezésre, alvasra és pihenésre. A
csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele biztositsa a gyermekek j6 kozérzetét.
Ehhez sziikséges, hogy a termek ne legyenek tdlzsufoltak, és a gyermekek pontosan tudjak
mindennek a helyét. Ehhez is adjunk nekik segitséget piktogramos jelolésekkel.

A természetes vilagitas miatt az ablakokat hagyjak szabadon. Csak olyan esztétikus, kisméretti
figeonyt tegyenek fel, amely nem veszi el a szoba természetes fényét. TGz6 nap esetén pedig,
hasznaljak a sotétité fuggonyoket, redényoket.

Az 6vodapedagogusok a miivészeti tevékenységekhez alakitsanak ki elkiilonitett tereket,
kuckékat a csoportszobaban. Tervezzenek meg egy esztétikus, igazi mesebirodalmat, amely a
személyes perceknek, napi mesélésnek, dramatikus jatékoknak, babozasnak a szintere.

Legyen olyan sarok vagy tér, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak,
mintazhatnak, festhessenek, és mindent megtalalhatnak, amelyek a vizualis, téri alkotashoz
szitkségesek. Ezek az eszkozok a gyermek szamara elérhet6ek legyenek.

Az o6vodapedagogus a teremben alakitson ki egy olyan zenekuckét is, ahol hat gyermek
kényelmesen elfér a mikrocsoportos zenei fejlesztéseken vagy a szabad jatéktevékenységben.

Legyen helye még a kiscsoportos tapasztalatszerz6, élményszerz6 sétak alkalmaval gytjtott
»kincseknek,” a gyermekek és a sziil6k kozos gytijtémunkajabol szarmazé eszkozoknek,
hogy a kornyezeti projektjellegti feldolgozasokhoz, illetve a gyermekek szabad jatékahoz sokféle
maodon felhasznalhassak.

Az 6vodapedagogusok talaljanak ki arra is megoldast, hogy ha nincs tornaszoba az évodaban, akkor
a nagymozgasos jatékeszkozoket fel tudjak szerelni a teremben vagy a folyosékon.

A csoportterem legyen szinben, formaban, tereiben, anyagszeriségében megkomponalt. A
nagyobb gyermekek becstiljék meg és gondozzak a csoportterem berendezéseit.

Az Oltoz6k izléses berendezése, vilagitasa, fatése, szelléztetése biztositsa a gyermekek
tevékenységéhez sziikséges higiénikus feltételeket. Az oltéz6ben a szill6knek legyen egy
esztétikus, altalanos tajékoztatd tablaja, a féléves nevelési tervet és évszaki tevékenységtervet
bemutato6 tabla, amelyen piktogramokkal jelolik, hogy az adott héten mit tanulnak a gyermekek.
Igy a szil6k nyomon kévethetik az évodapedagbgusok tervezémunkijat. Az 6ltézében
kozérthet6en mutassak be a sziil6knek a miivészeti alternativ program rendszerét, a
batorito nevelés elveit, és az 6vodai viselkedési szokasokat.

A mosdéban megfelel6 méretl eszk6zok segitsék a gondozasi tevékenységek elvégzését. A
mosdoéban a tevékenységek szokasait jelenitsék meg képi formaban is a szokasok rogzitésének
el6segitése érdekében.

A programhoz szikséges egy olyan kisméretd folyosorész, (pl. az 6voda bejarati része), ahol az
évszaki ovigaléria megrendezhets, a helyi mutvészek, kézmivesek, gydjték alkotasaibol. A
gyermekek szemmagassagaban kiallitott mutvészi alkotasok - megfelel6 megvilagitasban - a
mualkotasokkal torténé allandé kapcesolat meglétét, a gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant
szolgaljak még a szil6knek is. Kisebb telepiiléseken ez a képzémuvészeti tevékenység, akar
kultarmisszios feladatot is bet6lthet.

A gyermekek 6nmegismerését, én-formalasat segiti el6, ha a réluk készilt videofelvételeket kisebb
csoportokban megtekinthetik egy olyan t6bbfunkciés szobaban, ahol a vide6 vetités
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megszervezhetd, és a gyermekek kényelmesen elhelyezkedhetnek. Ha a k6z6s élményeket tobbszor
megnézhetik, akar a sztl6kkel egyttt is, mindenképpen mélytil az 6vodapedagdgus— sziil6-gyermek
kapcsolata a gyermekek mélyebb megismerését szolgalva.

Az 6vodakép fejlesztése, igényességének megérzése minden dolgozé feladata, ezért ehhez
megfigyelési, értékelési tablazat all a programalkalmazok rendelkezésére. (1. szamu melléklet)

A nevelési intézmény kozosen védjen minden gyermeket a balesetet okozo eszk6zoktdl ugy, hogy
egyltt van veliik, s helyes hasznalatat pontosan megtanitja nekik. Igy elérheti az 6vodaban a baleset-
megel6zés. Az 6vodapedagdgus ismerje az elsGsegélynyujtas feladatait.

A fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:

> a kulturilt testdpolas, étkezés, a helyes 6ltozkodés, testedzés, szabad mozgasos lehetdségek, alvis
szokasait, és az eszk6z0k hasznalatanak modjat;

> akozvetlen kornyezetének rendjét, dpolasat és védelmét;

> a szokasokat megerdsitd, segitd, vizudlis jelek jelentéstartalmat.

A gyermek képes:

» onalloan, igényesen elldtni az egészségligyi teenddit;

vigyazni, rendben tartani az egészséges életmodhoz sziikséges eszkozoket;
6nalléan annyi ételt szedni, amennyit el tud fogyasztani;

a hémérsékletnek megfelel6en, 6nalléan 6ltézkodni;

eligazodni, 6nmagat kontrollalni az egészségiigyi szokasokat mutaté vizualis jelek segitségével;

YV V. V V V

gondozni, védeni, alakitani, szépiteni a kornyezetét;

» pihenés alatt nyugodst, csendes jatékra, hogy ne zavarja alvo tarsait.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

> igénye a gondozottsig, apoltsag;

» oril, ha igényesen elvégzi a gondozasi feladatait;

> észreveszi, és érzéseit elmondja a kornyezete tisztasagaval, apoltsagaval kapcsolatban;

> szereti, védi és érdeklSdik a kozvetlen természet, tirsadalmi kornyezete irant.

| 4.2. Erzelmi nevelés és tirsas kapcsolatok

Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok fejlesztésének célja a gyermekek egyéni tulajdonsagainak,
képességeinek kibontakoztatasa a kbzosségen belil, a kbzosség értékeinek és a normainak tiszteletben
tartasaval.

Az 6vodapedagogus feladatai

> Frzelmi biztonsigot nytjt6 szeretetteljes, csaladias 1égkér megteremtése a gyermekek
befogadasatol az 6vodaskor végéig, ahol a gyermekek tarsas aktivitisaban a lojalitas, az
empatia megalapozasa folyik.

> A gyermek—gyermek, a felnGtt—gyermek pozitiv érzelmi t6ltésti kapesolatinak kialakitisa. Az
érzelmekre éptil6 kapcsolatteremtd és megtart6 képességek formalasa, erdsitése a tarsas
kapcsolatok létrehozasa érdekében.
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Erzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a
gyermekek befogadasatol az 6vodaskor végéig

Az o6vodaskord gyermekek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. BEzért
elengedhetetlen, hogy az 6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deris, csaladias légkor vegye
koril a gyermekeket, melyet az 6voda dolgozdi folyamatos minta- és modelladassal, k6z6s allando
értékrenddel alakitanak ki. A csaladias légkorben kialakul a gyermekek érzelmi kotédése
tarsaikhoz és a felnGttekhez egyarant. Ez olyan alapot ad, amely kapcsolatteremtésre, egytittes
cselekvésre, tevékenységre 6sztonzi Sket.

A gyermekeket és a szilSket érkezéstikkor az 6voda 6ltozbiben, folyoséin olyan évszaknak
megfelel6 klasszikus vagy népi zene varja, mely nyugalmat araszt, és halkabb beszédre készteti Gket
és szileiket is. (Az o6vodapedagogusok maguk is elkészithetik ezt az évszakonkénti zenei

”e

gyGjteményiiket, hiszen minden évszaknak vannak nyugalmat araszto, értékes zenéi.)

Az 4j gyermekek befogadasanak idészaka szeptembertél decemberig tart, mely id6szakaszban
kialakul az 6vodahoz val6 k6tédésiik. Ez alatt a gyermekek megismerik 6vodajukat, a legfontosabb
6vodai szokasokat. Az 6vodapedagdgus a sztlokkel egytitt teremtse meg a lehet6 legnyugodtabb
feltételeket a gyermekek kézosségbe torténd beilleszkedéséhez. Ezért az évodapedagdgus adjon
lehet6séget arra, hogy a gyermekek sztileikkel egytitt ismerkedjenek az 6vodaval - ha lehetséges -
minél hosszabb idén keresztil. A sziilé jelenléte a gyermeknek biztonsagot ad az ) kornyezet
elfogadasahoz, ugyanakkor a sziilé is megismeri az 6voda bels6 életét, a gyermekek napirendjét,
tevékenységeit, szokasait. Kezdetben a befogadasban lehet6leg mindkét 6vodapedagdgus vegyen
részt, és a dajkak bevondsaval egyiitt gondosan készitsék el6 ezt a befogadasi idGszakot. Az
6vodapedagogusok a gyermekek jelét gy valogassak ki, hogy ahhoz értékes mondokat, verset vagy
gyermekdalt tudjanak kapcsolni. Igy még vonzébba vélik a gyermeknek az évodas jele. Legyen ez
a gyermek els6é miivészeti élménye, amit az 6vodapedagdgus naponta elmond, elénekel, hogy a
befogadas végére a gyermek is megtanulhassa.

Az ,Engedjétek, hogy szeressiink Benneteket” program szeretetet és meglepetéseket tartogatd
mindennapi tevékenység, melyet az Gjonnan érkezé kiscsoportos gyermekeknek szerveznek a
nagycsoportos 6vodasok az évodapedagégusuk tamogatasaval. E program segiti a gyermekeket
abban, hogy megismerhessék, megszerethessék a kicsiket, és kialakulhasson kozottik a tarsas
érzelemi viszony.

A gyermekek akarmilyen érzelmi allapotban érkeznek az 6évodaba, nagyon fontos, hogy minden
gyermek megkaphassa a személyes rafigyelést, a személyes perceket. Ezért érdemes egy
»2Megérkeztem!” tablat késziteni a csoportnak, amelyre a gyermek felteheti a jelét. Ezzel minden
gyermekkel tudatja, hogy ,En mar itt vagyok, és varom, mi-minden torténik velem ezen a napon.”
Az 6vodapedagdgus minden gyermeket figyeljen meg, hogy milyen érzelmi poziciéban érkezik az
6vodaba. Ha valami problémat érzékel, akkor tébb id6t szanjon a személyes percekre, hogy oldani

tudja a gyermek fesziiltségét. Ilyen esetben alkalmazza az Adler-i céltételezés elméletét, 30 és segitsen

a gyermeknek megtalalni a céljahoz legkozelebb all6 jatékot és tarsakat.

A gyermekek az 6vodaban allandé értékek és normak szerint élnek, hogy megtanulhassak az
erkolesos viselkedés alapjait, k6zosségl szokasokat, erkolesi tulajdonsagokat. Ezért a nevelGtestiilet
kozosen fogalmazza meg, hogy az évodajaban ,,Hogyan viselkedik egy ,,xy” uti 6vodas?” Ezt
a kis viselkedésgytjteményt tegyék ki a csoportok a folyosodikra, hogy a szil6k is megismerhessék
az 6voda viselkedéskulturajanak szokasaival, melyet folyamatosan interiorizaljuk a gyermekekben
az 6voda élet minden napjan.

Legyen minden &vodai csoportnak jelképrendszere, szimboéluma, amely sajatos, egyéni
szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Gsszetartozasat, egylivé tartozasat.

36Alfred Adler (1994): Emberismeret. Gyakorlati individualpszicholégia. Goncél Kiadé, Budapest, 26-28. p.
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Az o6vodapedagogus minden gyermeknek az otthonossag érzését segitse elé az ovodaban, és
biztositson szamukra tarolé helyet, ahova sajat eszkozeiket, jatékaikat, a sétakon talalt ,kincseket”
betehetik, 6nalléan nézegethetik, gondozhatjak és hazavihetik.

A sok érdekes jaték mellett az 6vodapedagdgus minél tébbszor kedveskedjen a gyermekeknek,
kicsinek, nagyobbaknak olbeli jatékokkal, monddékakkal, mert ezek a ,felnétt jatékai a
gyermekekkel.” Még az id&sebb évodasoknak is sok boldog pillanatot jelentenek.

A gyermekek mar a befogadas ideje alatt a tervezett viselkedési szokasok szerint éljenek, amit az
6vodapedagogus sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerrel tegyen élvezetesebbé.
Természetesen vegyék figyelembe mindenkor a gyermekek egyéni képességeit, tempodjat. Az 5-6-7 éves
gyermekek segitsenek a kiscsoportosok tevékenykedtetésében, vegyék Sket koril gyengédséggel,
szeretettel.

A csaladias 1égkor megteremtése elGsegiti a gyermekek tarsas tevékenységeit, melyek jol tamogatjak a
tarsas kapcsolataik alakulasat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtet6 6vodai élet sziikséges. A
gyermekek minél tobbet tevékenykedjenek a kozvetlen és tagabb kornyezetikben, hogy
szul6foldjikhoz vald kotédésik elinduljon. Az 6voda kézosen tervezze meg és értelmezze ujra
hagyomanyos tinnepeit, rendezvényeit ugy, hogy a gyermekeket minél kevesebbet szerepeltesse
betanitott szerepekben, direkt moédon. Az 6voda tUnnepnapjaiban az tnnepek jelképei,
szimbolumai, a pedagdgusok élménykozvetitései dominaljanak.

A gyermekeknek legyen lehet6ségiik minél tobbszor érdekl6déstiknek megfelels tevékenységet
valasztani, hogy atélhessék a beliilrdl taplalkozé kedvet, motivacios allapotot. Igy kialakul, hogy egy
idében, egymastdl fiiggetlenil]l szervezédjenek kilonboz6 tevékenységek egyénileg, parban és kisebb
csoportokban.

Az osztott csoportokkal mikédé évodak minél tobb tevékenységet szervezzenek a kicsik és a nagy
6vodasok egyuttmikodtetésére. A vegyes csoportokat mikodteté dvodak viszont figyeljenek arra,
hogy az azonos koru, 5-6-7 éves gyermekek folytathassanak kiilon tevékenységeket. Bévitsék ki az
6vodasok és az idGsebb gyermekek (iskolasok) talalkozasanak lehet6ségét. E célra hasznaljak ki a
véletlen ¢és a tervszerd talalkozasokat.

A gyermek—gyermek, felnStt—gyermek pozitiv érzelmi kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd - és megtarté képességek
formalasa, erGsitése

Tarsas kapcsolatokbdl szervez6d6 szocialis térben zajlik az 6vodasok tevékenysége. Ha két vagy tobb
gyermek talalkozik egymassal, elképzelhetetlen, hogy valamilyen formaban ne torténjék kozottik
kommunikacié (informacidcsere), tarsas érintkezési és kolesonhatasos interakeid. A gyermekek pozitiv
kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek 6l érzik magukat a csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk
kialakulasat elSsegiti az 6voda felnétt- és gyermekkozossége. Ebben kiemelked$ szerepe van az
6vodapedagogusnak, aki iranyitdja, s egyben tarsa a gyermekeknek. A j6 nevelés alapja a feltétel nélkili

szeretet, hatarokkal egyiitt.37 A hatarokat ugy sziukséges megszabni, hogy az adott korosztaly meg
tudjon felelni az elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vodapedagogus az egész csoport el6tt allo feladatokat minden
gyermek szamara - egyéni sajatossagait figyelembe véve - érthetévé, vonzova tudja tenni. A kézosségi
szokasokat, viselkedési normakat dolgozza ki az 6voda nevelStestiilete, és minden csoport tegye
lathat6va, olvashatova a sziil6knek is, hogy egyértelmi lehessen, mit var el az 6voda a gyermekektdl,
¢és hova szeretné eljuttatni ket a tarsas kapcsolataikban.

3 7Kenessevné Szuhanyi Annamaria (1993): Nevelés individualpszicholdgiai néz6pontbdél. Szuhanyi Alapitvany,
Budapest, 15-27. p.
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A felntt—gyermek kapcsolataban a kévetkezd elvek jelenjenek meg:>®
> A felnétt probalja atélni - elsGsorban azonosulassal kovetni - a gyermeket.

A gyermeknek fontos jelezni, hogy értjiik a problémajat. Mindezt erdsitsitk meg simogatassal,
oleléssel, kedves tekintettartassal. Ha nem tudjuk a gyermek problémajat, feltétlen kérjilk meg a
gyermeket, hogy avasson be benntinket a gondjaiba, hogy segiteni tudjunk rajta.

» Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni.

Semmiképp ne parancsoljunk a gyermekeknek, mindig csak kérjiink, de ha sziikséges, akkor
nagyon hatarozottan. A kérdés a gyermekeket gondolkodasra készteti. Ezzel elérhetd, hogy a
gyermekek igénye, akarata, energija nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhet6vé valik.

» A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaba.
A csoport ,szeretet babja” chhez kivalo lehetdséget biztosit. ,O” az, aki mindenkor
megvigasztalja a gyermekeket, és ,,O” az, aki mindent tud és 4t a gyermekekrol. Neki mesélik el
az 6romeiket, fajdalmukat, és neki tesznek fogadalmat, ha rosszul cselekedtek. A szeretett bab
sokat segit a szokasok értelmezésében, a gyermekek meggy6zésében.

> A feln8tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A gyermekeknek, ha barmit szeretnénk megtanitani, tegyiik a magyarazatunk utan, miért
érdemes, azt a valamit megjegyezni. A képességfejlesztés soran a legkisebb fejlédést is emeljiik
ki, ismerjik el a gyermek tenni akarasat. A teljesitményt, probalkozast mindsitsiik, és ne a
személyt. A feln6tt ne hasznaljon sztereotip dicséreteket. Példaul: tigyes voltal, iigyesek voltatok.

Hasznalja a ,,Szaz ut a gyermek megerdésitéséhez” cimd segédeszk('jzt.39

> A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok
pontos megijelolésével. T6bbszori hataratlépésnél vezessen be konzekvenciakat.

Uj szokasok megtanitisandl minden gyermeknek egyenként segitsink megtanulni a
szokaselemeket. Ehhez segitenek a folyamatot jel6l6 megfigyelések, amelyet a gyermekekkel
kozo6sen hasznalunk. Az udvar nagy szabadsagot ad a gyermekeknek, ezért kimenetel el6tt
beszéljik meg a gyermekekkel a szokasokat, és bejovetelkor egyiitt ortljiink, hogy milyen
figyelmesek voltak magukra és egymasra, s hogyan sikertlt betartani a hatarokat a kint 1ét soran.

> A nevel8kozosség alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési
taktikat valtani, ha egymast kovet6en eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

Az a gyermek, akivel gondok vannak, mindig elbatortalanodott gyermek. Biztatasra van
szitksége. Nincs elég bizalmunk a gyermekek valdban jéval lassubb, tokéletlenebb tetteivel,
tevékenységével szemben. Az is gondot okoz, hogy nem valasztjuk el ,,a tetteket a tettesektSl.”
A lekicsinyl6 megjegyzésekkel valéjaban magat a gyermeket mindsitjik, nem a kevésbé sikeres
probalkozasat. A batoritas azt jelenti, hogy a gyermeket valédi 6nbizalomhoz segitjik. A
gyermek valosagos és értékes cselekedeteire tamaszkodhat, legyen az barmilyen csekélység is,
amit valéban &6 tett, ami valoban az 6 személyes értéke.

» A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy a kis
csoportosulasokat, hogy a ko6z6sség tébbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

38Nagy]en6né (2007): Batorit6 nevelés alkalmazasa az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkozeivel alternativ
program gyakorlataban” Diskurzus. Tudomany és mivészet. Tessedik Samuel Féiskola Pedagogiai Féiskolai Kar,
37-51. p.

Nagy Jenéné (2010): Szaz 1t egy gyermek megerésitéséhez, elismeréséhez, batoritisahoz. Ovodai nevelés a
muvészetek eszkozeivel Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyestlete, Szolnok
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A felnétt, ha egyéni médon nevel, megismerheti a gyermekek egyéniségét, érdeklédését. Toérekedjen
arra, hogy egy gyermek se kertljon perifériara. Minden gyermeknek legyenek gyermekbaratsagai,
hiszen azok a gyermekek érzelmi életét gazdagitjak. A félévenkénti szociometria vizsgalat segitséget
ad ahhoz, hogy kidertljon, ki kivel rokonszenvezik. A hasonld karakterG gyermekeket kozos
megbizatasokkal, egyttt megélt élményekkel, k6z0s jatéktevékenységekkel taimogassa, hogy baratsagot
tudjanak kotni egymassal. Figyeljen arra is, hogy tal szoros baratsagot apolé gyermekek ne
szigetel6djenek el a csoporttol.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkozések feldolgozasa soran. A
konfliktusfelold6 megbeszéléseket kell6 figyelemmel, kivarassal hallgassa meg, hogy
véleményt tudjon mondani a térténtekrél ugy, hogy a gyermekek felelgsségérzete er6s6djon.

Pozitiv példaadassal, mesei konfliktusok feldolgozasa soran, k6z6s szituacios jatékokkal a gyermekek
sokféle megoldast, eszkOztarat kapnak a konfliktusaik békés rendezésére. A feln6tt igyekezzen beleélni
magat a gyermekek lelkivilagabal A pozitiv és negativ hatasok megélése soran valjanak egyértelmiivé a
kovetendd tulajdonsagok. A véleménykilonbségeket megbeszéléssel kozelitse, hogy a mindenki
szamara elfogadhaté megoldast kdzosen megtalaljak. A konfliktusok elérevivék is lehetnek, ezért a
feln6tt a konstruktiv konfliktuskezelésre nevelje a gyermekeket. Ebben az életkorban sziikség van a
feln6tt altal adott modellre, kommunikacidra, melyet a gyermekek mintaként kovethetnek. A felnétt -
ha elmondja véleményét a torténtekrdl - ne itélkezzen, ne allitson binbakot!

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a bels6 elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a feln6tt minél t6bbszor 6riiljon a
legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek.

A felnétt, ha batoritva nevel, ki tudja fejleszteni a gyermek értékes adottsagait, amely a gyermekben
csirdgjaban megvan. Egyik legf6bb feladata, hogy a gyermek batorsagat ne térje le! Mar a legkisebb
gyermekben is fenn kell tartani a testi batorsagot. A batoritast, a sikerélményekhez juttatds megerdsiti.
Ezért olyan feladatokat adjon a felné6tt neki, amit a gyermek meg tud oldani. A jéindulat, igenlés,
belatas, megértés, megerdsités, elismerés pozitiv szerepe vitathatatlan a batoritashoz. A batortalan
gyermeket tarsai elStt ismerje el minél gyakrabban, és folyamatos nyomon kévetéssel biztositsa a
legkisebb fejlédés elismerésének lehet6ségét. (Erre kivaldan alkalmasak a gyermekekkel kozosen
hasznalt és értékelt kategdria-rendszeres megfigyeléseink.)

Az agressziv gyermek lehet6leg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ
viselkedési modot szandékosan mell6zni sziikséges.

Jogok és emberi méltésag a nevelésben mindenkit megillet. Tisztelni kell minden gyermeket, és
cselekedni értiik, hogy agresszivitasukat csokkenteni lehessen tevékenységekkel és pozitiv példa
elismerésével. A tarsas tevékenység nem harc. 1d6t kell biztositani ahhoz, hogy a felnétt ne az elsé
reakci6 szerint szoljon vagy 1épjen. Az indulatos valasz lehet hiteles, de nem a nevelést szolgalja. 1d6
kell ahhoz is, hogy megértsiik a probléma lényegét, hogy higgadt, szakszerd legyen a 1épésiink. Mivel
ok nélkil egy gyermek sem hajlik az agresszivitasra, sziikséges feltarni a viselkedés gyokerét. Leginkabb
a belsé fesziltségét kell oldani szeretetteljes 1égkor és a humor gyégyito erejének alkalmazasaval, vagy
a gyermek porzitiv tulajdonsagainak megerdsitésével. Ha érzi, hogy hisznek benne, a gyermek

észreveszi josagat, Gnmagat elfogadja, szeretni tudja.40

Nagy Jenéné (2008): A vezetd szerepe az intézmény felnétt-felnétt, gyermek—ggermek és a gyermek-feln6tt
kapcsolataban. Ovodavezetési ismeretek. K.4.5. Raabe Tanacsad6 és Kiad6 Kft., Budapest

>
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A felnétt-gyermek  kommunikacioéjaban  vilagos, egyértelmii, konstruktiv
megfogalmazas jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével. A
kapcsolatok erGsitését szolgalja a beszél6 partner megbecsiilése, megértése, a
kompromisszumkeresés. Mell6zendé a megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas,
kiabalas, panaszkodas és a prédikalas.

A személyes perceket biztositsa az O6vodapedagdogus minden gyermeknek, hogy a
kapcsolatfelvevo képességiiket megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat érzés
elfogadasa és megfogalmazasa is kapjon hangot. Az ilyen kommunikacié segiti a gyermeket a
vilagban val6 eligazodasban, és erdsiti a gyermek 6nbizalmat. A felnétt mindig éreztesse, hogy
a gyermeket elfogadja, értékeli, megbecsiili, szereti még akkor is, ha nem helyesen cselekedett.
Nem 6t utasitja el, csak a cselekedetét nem helyesli. Ravezetéssel, kérdezéssel, helyes megoldasra
juthatnak.

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnSttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomelSlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit
elviselni.

A felnétt ne veszitse el a gyermekbe vetett bizalmat! A nevelés olyan munka, amely bizakodast,
optimizmust kivan. Ha a gyermek viselkedésében probléma jelentkezett, célszeri a pedagogus
viselkedésének feliilvizsgalata is. A feln6tt 6nkontrollalt, személyes példamutatasa tud legtébbet
adni a viselkedéskultura fejlesztéséhez, mert a szeretett 6vodapedagégus mintaadasa ebben a
korban a legerésebb. Fontos tudatni a gyermekekkel, hogy hibazni barkinek szabad, mindig van
lehet6sége a hibajavitasra. Ehhez, kérésre, a feln6tt6l mindig kapjon segitséget. A gyermek
kapjon segitséget ahhoz is, hogy a kudarcot el tudja viselni.

Tilalom helyett a felnSttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy 6nall6
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A feln6tt 6romével jelezze
dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

A gyermeki Onallésag, szabadsag biztositasa mar elkezd6dik a gyermek 6vodaba 1épésétél
kezdve. Minél tobb mindent megtanul 6nalléan kezelni, annal magabiztosabba valik a
csoportban. Vilasztasi lehet6ség felkinalasaval azt sugallom a gyermeknek, hogy megbizom
benne, elég felel6sségteljesnek tartom a pozitiv cselekvésminta kivalasztasara. Ezaltal fejlodik a
gyermek oOnbizalma, oOnértékelése, és az alkalmazkodoképessége. A korlatok, tilalmak
fesziiltségfokozok. A tiltassal csak az azonnali probléma oldédik meg.

A felnétt hasznalja fel a humort (helyzet- és jellemkomikumot) a szeretetkapcsolat
kialakitasahoz. A humor a fesziiltséget feloldhatja, a gércsosséget megsziinteti.

A humor der(t, vidamsagot visz a személyes kapcsolatokba, j6 kozérzetet teremt, az érzelmeket
mélyiti, a kzosséget formalja. A helyzet- és jellemkomikumban benne van a nevetés, az 6rém,
a mosoly, mely athidalhatja a konfliktusokat, és hangulati toltést ad. El6re viszi az értelmi,
érzelmi fejlédést. A nevetés az egyik legrovidebb ut a gyermek szivéhez a j6 kapcsolat
kialakitasdhoz. A humort mar gyermekkorban meg lehet ismertetni a gyermekkel, hogy sok
oromet, jokedvet, vidam percet éljen meg az 6vodaban, a szeretetkotelékek er6sodéséért.

Ezeket az elveket hozzuk nyilvanossagra, és értelmezzik az évoda minden dolgozéjaval és a
szil6kkel is. A programot adaptalé ovodak tegyék ki a csoportjuk folyosdjara, mert ez egyben
sugallja az 6voda nevelési felfogasat is.

Az 6vodapedagdgus félévenként elemezze, vizsgalja a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat.
Hasznaljon minél tobb elemzési eszkozt a tarsas jellemz6Ek kimutatasahoz.
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A fejlédés varhat6 jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

» az 6vodat, tarsait és a korulotte 1évé felnbtteket;

> a kozosségi élet szokasszabalyait (koszonés, udvarias megszolitas, megkszonés,
tudakozodas, a csoport jelképrendszerét, szimbdlumait, hagyomanyait stb.;

» a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait;
sajat képességét, és azt természetesen elfogadja.

A gyermek képes:

» aviselkedés helyes szokasszabalyainak betartdsara;

» felismerni, ha tarsainak segitségre van sziiksége;

> egyutt érezni a k6zOsség tagjaival;

» konfliktusos helyzetben tirsival egyezkedni;

> lekiizdeni a felmerils akadédlyokat, megvigasztalni tarsat;

> akozosségért dolgozni;

» asikertelenséget elviselni, a sikernek orulni;

» 0Onalléan, szabadon tevékenykedni a csopottszobdban, mosdéban;
onalléan donteni, valasztasi lehetSség esetén;

» a rabizott egyéni feladatokat 6nalldan, a szabalyok betartdsival megoldani.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

» ragaszkodik évodijihoz, a kisebb gyermekekhez és a felnSttekhez, ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozza nyilvanossagra;

> segitGkész tarsaival, egylitt érez a kozosség tagjaival, érdeklédik tarsai, bardtai irant;

» figyelmesen meghallgatja a felnSttek és tarsai kozléseit;

» clfogadja a masképpen fejl6dé gyermekeket, értékeli a sajatos nevelési igény( tarsainak
sikeres probalkozasait;

» oOrul sajat és masok sikereinek;

> felelGsségteljesen végzi a rabizott feladatokat;

» élvezi, érzi a humoros helyzeteket;

» boldogan vitja az iskolaba 1épést;

» igényévé valt a helyes viselkedés szabalyainak betartisa; egymadst is megkérik a szabélyok
betartasara;

> konfliktusos helyzetben tarsaival egyezkedik;

> a csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadja.

>

tudja sajat képességét — kls6-belsé tulajdonsagait, tudja értékeit, de azt is meg tudja

fogalmazni, mik a szamara nehezebb tennivalék. 41

Soés Agnes (2013): A gyermekek 6ndefinicids képességéne{kf fejlesztése egy haroméves projekt keretén
5 Kft.,

beliil. Ovondk kincsestara. B 1.17. Raabe Tanacsado és Kia

6 udapest.
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4.3. A program ajinlott napirendje

A napi életritmus kialakitasa alapvetd feltétele a testi-lelki harmoénia megteremtésének. Ezért az
ovodapedagogusok atgondoltan alakitsak ki a gyermekek napirendjét. A kialakitott napirendet
értelmezzék a szilékkel egyttt, hogy Ok is segithesseneck a gyermekeiknek a napirend
elfogadasaban.

Tervezésnél vegyék figyelembe a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara
nélkilozhetetlen id6kereteket. Az egész nap soran érvényesiljon a folyamatossag és a rugalmassag
elve.

Az 6vodapedagogus teljesitse a gyermekeknek azt az alapvet6 igényét, hogy személyes kapcsolatot
tudjanak felvenni vele, szenteljenek elegend6 figyelmet minden gyermekre, hogy a felvetett
problémaikra valaszt kaphassanak.

A délutani alvas idétartama a legkisebbeknek 2 6ra, a nagyobbaknak 1,5 6rara rovidilhet, majd a
legnagyobbaknal az egy o6ras pihenés utan megsziinhet. Ezért az 6vodapedagogusok gondoljak
végig, miként oldjak meg a nagycsoportosok pihenési idékeretben megengedett jatéklehetSségeit.
Hogyan tudnak olyan helyet teremteni, ahol tevékenykedni tudnak, és nem zavarjak az alvo
ovodasokat.

A napirendben kilon idépontot (pontokat) jeloljon meg a gyermekek rendszeres edzésére,
mozgasos lehet6ségeire, hogy a szulSk lathassak a délel6tti és a délutaini mozgasos alkalmak
beiktatdsat.

A napirend mutassa be a kiilonb6z6 tevékenységek idépontjait, hogy a sziilék ra tudjanak kérdezni
a gyermekek tevékenységben vald részvételikre, egytittmikodésiikre, és az aznapi eredményeikre,
teljesitményeikre.

A napirendben tudatosan nem mutattuk be a kis 1étszamu tehetséggondoz6 mihelyek id6pontjait,
mert azt sokféleképpen meg lehet szervezni. A gyakorlat viszont azt mutatja, hogy a sziilékkel vald
egyuttmikodés miatt, legjobban a kora délutani idépontok felelnek meg a céljainak eléréséhez, mert
akkor a sziil6k a mihelymunkdk eredményeit befejezése utan koézvetlentil megnézhetik. Nem
utolso sorban talalkozhatnak a mdhelyeket vezeté évodapedagdgusokkal is. Nagyon hasznos lenne,
tobb tehetségmihelyt egy napra szervezni, hogy ne a teljes héten kelllen a csoportok
ovodapedagogusainak ehhez az Gj szervezeti kerethez alkalmazkodni.

A napirendjavaslat tajékoztatast nyujt arrdl, hogyan éptilhetnek egymasra a kilénb6z6
tevékenységek. A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes évszakok altal
meghatarozott feltételek szerint moédosithato.
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JAVASLAT A GYERMEKEK NAPIRENDJENEK ELKESZITESEHEZ

IdSkeret Tevékenységek, teendSk

JATEK A CSOPORTSZOBABAN
6:00-8:30 Személyes percek
Szabad jaték

Jatékba integralt teenddk, tevékenységek
Egyéni testapolasi teend6k
8:30-10:15 Folyamatos tizéraizas

2 e L B R

Egyéni verselés, egyiittes mesélés, dramatikus jaték tevékenységek

Kis létszamu, csoportos rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mikrocsoportos ének-zenei képességfejlesztés Kis 1étszamu,
csoportos, kornyezet tevékeny megismertetd és élményfeldolgozo
tevékenységek

| 10:30-12:00
JATEK A SZABADBAN

Jatékba integralt teenddk, tevékenységek
Kis létszamu, csoportos, kornyezet tevékeny megismertet6
élmény-¢s tapasztalatszerzések, sétak
Koz06s énckes jaték, gyermektanc az udvaron Edzés egyéni

e N B ol

teherbiras szerint: kocogas, futas

| 12:00-13:15 Ebéd
Testapolasi teendSk

13:15-15:00 Pihenés, altatas mesével, altat6é énekekkel vagy zenével
[ 15:00-16:00 Egyéni testapolasi tevékenységek
Folyamatos uzsonnazas
16:00-18:00 JATEK A CSOPORTSZOBABAN
VAGY A SZABADBAN
Jatékba integralt teenddk, tevékenységek

K6z06s zenés, mozgasos percek
Egyéni fejlesztések
Kis létszamu, differencialt tehetséggondoz6 muihelyek megtartasa

®omhoH e

Egy héten egyszer — a kbz6sen szervezett mozgas, mozgasos jaték tevékenység miatt - a jatékba
integralt tanulds rendje felborul, ha az 6vodaban nincs tornaszoba.
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